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- ANÓNIMO
Dirección web: http://marigrh1986.micvweb.com

Ciudad: Montes de oro CP: (Puntarenas)  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

2/2012 - 3/2013     Empresa: Restaurante PertersDescripción del puesto: Servicio al cliente (auxliar de
administración)
Cajas
Mesera
ayudante de cocina
Limpieza
Recepción de mercadería
Otros
   Ciudad: Limon País: Costa Rica
-----------------------------------------------
2/2023 - 5/2023     Empresa: CONSISA  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Acompañamiento a las PME
Confección de charlas socioeducativas y talleres (alimentación, aseo personal, otros)
Asistente en Giras recreativas
informes
otros
   Ciudad: San jose País: Costa Rica
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Sociales
Habilidades blandas
Paquete ofimática
Prevención de consumo de sustancias psicoactivas
Derechos humanos
Comunicación asertiva
 Centro: Ulicori
 Ciudad: San José (Costa Rica)
-----------------------------------------------
-
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 

-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Derecho laboral
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: CADE
Información adicional:  Contratos laborales  y por sustitución
Accidente laboral
Jornadas y salarios, descansos, etc
Riesgos de trabajo y organizaciones sociales

http://www.micvweb.com


ley
entre otros

-----------------------------------------------

excel avanzado
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: MICCIT
Información adicional:  Tablas dinámicas
Bases de datos
formulas, etc

-----------------------------------------------

Auxiliar contable
Economía y Finanzas
 Centro de Estudios: INA
Información adicional:  Asientos contables
Activos y pasivos
Otros

-----------------------------------------------

Servicio al cliente
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: MICCIT
Información adicional:  Atención a cliente con discapacidad
Competencias personales
Elementos del servicio al cliente
Solución de conflictos
Otros

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Formacion en secundaria y universitaria (A2)
 Centro de Estudios: Colegio
Título:  N/A
-----------------------------------------------
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: El idioma lo aprendí por mi vecino, que lo hablaba y lo aprendí, aparte de que trabaje por dos años
con el mismo. y por una aplicación.
 Centro de Estudios: Colegio
Título:  N/A
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Crecer como profesional y ofrecer la mejor atención a los usuarios.

LOGROS Y RESULTADOS:



Cumplir metas

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente,
Persuasivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente, Versátil, Visionario/a


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\marigrh1986
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