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EXPERIENCIA:

3/2022 - 12/2022     Empresa: Senior . Atención sociosanitaria  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Régimen Interno. Acompñamiento y medicación del adulto. Elaboración de los alimentos
así como tareas del hogar
   Ciudad: Madid País: España
-----------------------------------------------
3/2023 - 8/2023     Empresa: Hotel Las Glorias  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Arreglo y limpieza de habitaciones, así como áreas comunes. Trabajos de lavandería y
acomodo de office, tareas de ayudante de cocina y apoyo en otras áreas como bares y restaurante
   Ciudad: Caceres. Torre de Santa Maria País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-1998Facultad SOF-FOC
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
Matemáticas, Químicas, físicas, biologías, entre otras.
 Centro: Julio Antonio Mella
 Ciudad: Camagúey (Cuba)
-----------------------------------------------
6-2023CP Operaciones básicas de pisos y alojamientos
Otro no especificado
Hostelería
Limpieza de diferentes superficies, acomodo de habitaciones, proceso de lavandería en general (desde lavado,
planchado y costura), normas de seguridad,utilidad de productos quimicos y su función en diferentes superficies,
atención al cliente.
 Centro: Centro de Formación para el empleo 
 Ciudad: Cáceres (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso Diseño y Gestión de políticas de sistemas de retribución
Humanidades
 Centro de Estudios: DAVEL Formación y prevención de riesgos laborales
Información adicional:  importantes conceptos de la gestión de RRHH, específicamente los diferentes tipos de
retribución y sus politicas

-----------------------------------------------

Curso Técnicas administrativas
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: Centro superior de formación europa sur SA CESUR
Información adicional:  Todo lo referente a la organización, disciplina, aptitudes de los administrativos asi como
conceptos básicos de economía y dirección

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------

Internet, redes sociales y dispositivos digitales
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: ADAMS Madrid
Información adicional:  Todo lo referente a las nuevas terminalogias en el internet actual, facilidad de aprendizaje
en el uso de direbtes aplicacaiones.

-----------------------------------------------
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