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- ANÓNIMO
Dirección web: http://VirginiaRQ.micvweb.com

Ciudad: Tarragona CP: 43004(Tarragona)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1999 - 10/1999     Empresa: C.I. Viviendas
Sector Empresarial: Seguro y Bienes Inmuebles
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Captación de inmuebles, venta y tareas administrativas

-----------------------------------------------
12/1999 - 5/2001     Empresa: Essential Aritmetic Corporation
Sector Empresarial: Informática
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Administrativa comercial  Venta mayorista de hardware, creación de cartera de clientes,
gestión de grandes cuentas, albaranes, facturas, visitas comerciales y atención al cliente.

-----------------------------------------------
10/2001 - 1/2002     Empresa: Amena Retevisión
Sector Empresarial: IT
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Asesora de empresas  promoción y venta de productos de telecomunicaciones

-----------------------------------------------
2/2002 - 8/2002     Empresa: Centro de estudios CEAC
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Jefe de equipo comercial

-----------------------------------------------
9/2002 - 1/2003     Empresa: Momentum Task Force
Sector Empresarial: Marketing
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Promoción de la tarjeta American Express en diversos centros comerciales

-----------------------------------------------
4/2003 - 10/2006     Empresa: SCHLECKER S.A.
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: Contratos, despidos, bajas y altas de I.T., planificación de vacaciones, incentivos por
ventas, listas de asistencia. Atención telefónica. Gastos de viaje. Control de descuadres de caja. Informes.
Control y registro de ventas mensuales

-----------------------------------------------
10/2006 - /Actual     Empresa: SCHLECKER S.A.
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripción del puesto: Identificación y evaluación de riesgos en tiendas y almacenes.
Planificación de la actividad prevenentiva.
Gestión de la Vigilancia de la Salud.
Rueniones con Comités de Seguridad y Salud.

http://www.micvweb.com


Formación presencial básica PRL a todo el personal. 

-----------------------------------------------
5/2010 - 11/2011     Empresa: CEP FRADA
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
   Ciudad: Cambrils País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2006Diplomada en Relaciones Laborales
Diplomado
Recursos Humanos
Universitat Rovira i Virgili  Tarragona 
-----------------------------------------------
3-2008Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales
Master
Prevención de Riesgos Laborales
Senta Work S.L.  Barcelona 
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Secretariado de Dirección
Administración y Dirección de Empresas

-----------------------------------------------

Técnicas de Selección de Personal
Recursos Humanos

-----------------------------------------------

Nuevas tendencias en gestión de Recursos Humanos
Recursos Humanos

-----------------------------------------------

Formación de Formadores
Recursos Humanos

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------



Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: AlemánNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Aplicaciones empresariales (SAP, Contawin,…)

Nivel: Nivel Principiante

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a,
Perceptivo/a, Responsable, Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Astrología, Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada,
Naturaleza, Navegar, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\VirginiaRQ
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