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Direccion web: http://matristanclavijo.micvweb.com
Ciudad: La ALgaba CP: 41980(Sevilla) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/1997 - 11/2011 Empresa: El Ancla Estaciones de servicios
Sector Empresarial: Otro no especificado

Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Expendedor de combustible, tanto en pista Dia- Tarde como en ventanilla Noche ,
gestion de los pedidos tanto de combustible como de tienda, responsable del personal a mi cargo, asi como de
todo lo que ocurriera en mi turno. Comprobacion y descarga de camiones cisternas, limpieza de maquinas,
cuadre de caja, atencion al cliente.
En resumen, todo lo relacionado con la gestion de una estacion de servicio y lo que conlleva.

Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

10/2013 - 6/2014 Empresa: Residencia y centro de dia Tristan // ADL
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcién del puesto: Cuidado de personas tanto mayores como dependientes en residencia, centro de dia y
domicilio. El trabajo realizado se componia de los cuidados esenciales de una persona dependiente, tanto si el
paciente estaba encamado como si no lo estaba.
Me ocupaba de la higiene personal, apoyo psicoldgico, técnicas basicas de enfermeria, cambios posturales,
ejercicios de rehabilitacion y todo lo que el paciente necesitase, siempre bajo la supervision del especialista.
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

1-2012

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Genérica no especifica

Lengua Espafiola- Lengua Inglesa - Historia de Espafia- Historia del mundo - Sociales - Naturales - Fisica y
Quimica - Matematicas.

Centro: Centro de personas Adultas La Algaba

Ciudad: Sevilla (Espafa)

6-2014Master de Enfermeria en Geriatria

Master

Ciencias de la Salud

Higiene y aseo personal Mecénica corporal Sistemas de coordinacion Técnicas de exploracién y registro

Anatomia, fisiologia y patologia del sist. Cardiocirculatério - Constantes vitales, balance de liquidos y registros

graficos - Anat,fisi,Patol del aparato Urinario, Reproductor, Respiratorio Oxigenoterapia  Alimentacion y

Nutricion Metabolismo, nutriciéon y patologias relacionadas, tipos de dietas, técnicas de alimentacién del paciente
Administracién de Medicamentos, Homeopatia,Hidroterapia  Cuidados Quirargicos Atencién al anciano,

pacientes cronicos y en fase terminal Asistencia sanitaria de Urgencia Primeros Auxilios Uso del desfibrilador .

Centro: Academia Contreras Centro Homologado por Junta Andalucia

Ciudad: LA Algaba (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante


http://www.micvweb.com

Comentarios: Gramatica, lectura, comprension oral y escrita, fonética.
Centro de Estudios: Centro de personas Adultas La Algaba
Titulo: E.S.O

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo principal es el poder encontrar Empleo lo méas rapido posible, ya que mi situacién asi lo requiere.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comprometido/a, Fiable, Honesto/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar, Futbol/Rugby, Literatura/Historia, MUsica Variada, Naturaleza, Servicios
Sociales Voluntarios, Tenis/Paddel

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\matristanclavijo
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