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Sergio Rodríguez Ballestero

titulo Profesional en Psicología, Consejería.
Consultoría - Asesoría. Profesional en Psicología, proactivo, trabaja por objetivos 

y metas, muy buen comunicador, don de liderazgo, creativo, asertivo, 
emprendedor e innovador. Buscando nuevos retos en el campo del Desarrollo 

Humano, Capacitación, Formación de Formadores, Emprendedurismo y Coaching
en distintas áreas empresariales y comerciales. 

 

EXPERIENCIA LABORAL
-4/2009-2/0 Ministerio de Educación Pública
Educacion Administraciones Públicas
San josé
Profesional en Adm. de Recursos Humanos. Unidad de Preescolar y Primaria. Ha colaborado 
ampliamente en procesos de Nombramientos Interinos de docentes, servicio al usuario, análisis de 
nombramientos, control de pagos y acciones de personal, y actualmente se desempeña gestionando las 
respuestas de Recursos de Amparo, Resoluciones y reclamos a diferentes entidades legales del país.
www.mep.go.cr
Costa Rica

-11/2008-2/2009 Crecimiento Personal Continuo
Consultoría Consultoría - Asesoría
Conferencista. 
Conferencias online de Marketing Personal a nivel internacional , colaboró con la iniciativa de CPC en un
ciclo de conferencias. Derivó en un grupo de debate en www.crecimientopersonalcontinuo.com

Refrerencias con el Sr. Jairo Camayo, Director de CPC Mundial al mail jairocamayo@gmail.com
www.amigos.crecimientopersonalcontinuo.com
Colombia

-1/2008-4/2009 Asesor de Carrera Profesional
Consultoría Consultoría - Asesoría
Tres ríos
Se especializó en asesorías personales en materia de Gestión de Carrera Profesional, Marce personal, 
diseño de currículo y técnicas de mercadeo personal para encontrar empleo.
Facebook  Lic. Sergio Rodríguez - Consejería y Coaching.
Costa Rica

-6/2006-5/2008 Ministerio de Economía, Industria y Comercio
Administración/Oficina Administraciones Públicas
San josé
Laboró como Asistente Administrativo en la  Dirección de Gestión de Información. En labores como 
sistematización y mantenimeinto de archivo y blblioteca
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www.meic.go.cr
Costa Rica

-1/1994-7/2003 Importadora Wiman de Costa Rica
Comercial Comercial - Ventas
Tibás
Fue Encargado de Licitaciones y antes de eso, Asistente Administrativo. Maneja muy bien el proceso de 
Contratación Administrativa con Gobierno central, municipalidades, Entidades Autónomas y empresa 
privada. Era una empresa familiar.
Costa Rica

 

FORMACIÓN ACADÉMICA
11/2012

Licenciatura en Psicología
Licenciado Psicología
Universidad Fidelitas de Costa Rica
Montes de Oca. TESIS  Estudio comparativo sobre la incidencia de conductas sexuales de riesgo 
relacionadas con el consumo de bebidas alcohólicas en jóvenes adultosd de un Colegio Nocturno de 
San José.
www.ufidelitas.ac.cr

12/2004

Bachiller en Psicología
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria  Psicología
Universidad Católica de Costa Rica Anselmo Llorente y Lafuente. San José.
www.ucatolica.ac.cr

www.fundes.or.cr

www.fundes.or.cr

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Seminario Inicie su propia empresa FUNDES Costa Rica 2007
Gestión de Empresas

Seminario Interactivo El Arte de Aprender UNED 2007
Ciencias Sociales

Facilitador método FUNDES,2009 en FUNDES Costa Rica
Gestión de Empresas

Profesiones:
AsesorHe dado asesorías personales a grupos y personas en imagen, banding personal, psicología y 

otros.

AsistenteAsistente fue mi primer empleo, estoy conectado con lo que se necesita.

AutorMeta  ser autr de libros, me gusta escribir articulos.
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Científico Por mi profesión como piscólogo tengo las cualidades y el gusto por la ciencia.

ConsejeroHe dado consejerías personales a grupos y personas en imagen, banding personal, 

psicología y otros.

DirectorMeta a mediano plazo

Educador
Escritor 
Especialista
Gestor
Investigadoren Psicologia y Talento Humano.

Licenciadoen Psicologia y Talento Humano.

Orientador
Pedagogo
Profesoren Psicologia y Talento Humano.

Psicólogoen Psicologia 

Psicopedagogo
Psicoterapeuta
Reportero 
Técnico
Terapeuta
Voluntariosen Psicologia y Talento Humano.

CAPACIDADES
CAPACIDADES Y APTITUDES PERSONALES
Consultoría - Asesoría
Conocimiento de marketing personal ,  branding personal ,  coaching ,  consejería y desarrollo de carrera
profesional ,  conocimientos adquiridos gracias a mi gran sed de concoimientos y a una red de 
profesionales que han facilitado y compartido sus conocimientos.
 Capacidad adquirida en Personal Costa Rica

IDIOMAS
Inglés
Nivel:Nivel Avanzado

OBJETIVOS PROFESIONALES
Su objetivo es posicionarse como Profesional en el área de la Gestión de HR, el 
Talento Humano y el Coaching. Aspira a desarrollar todo su potencial en 
posiciones retadoras, de liderazgo, dinámicas, que faciliten el aprendizaje 
continuo y el crecimiento personal.

Ofrece creatividad, asertividad, pensamiento lateral, tenacidad, imaginación y 
empuje. Va siempre hacia adelante y sabe cómo levantarse.
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