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Judit Sanchez Garrido

http://www.myspace.com/lilyu (mi web de contacto -para
management y produccion musical)

titulo
Servicios Sociales - ONGs.

EXPERIENCIA LABORAL

-6/2009-10/2009 Clece, Sereveis Socials
Servicios sociales y comunitarios Servicios Sociales - ONGs
Trabajadora Familiar (SAD)

- Dar soporte en el domicilio al usuario asignado:
- Realizacién de higiene personal
- Compra diaria 0 semanal
- Limpieza parcial del domicilio
- Soporte psicoldgico
- Control de medicacion

www.clece.es

-1/2009-2/2009 Grupdem, S.C.C.L.

Servicios sociales y comunitarios Educacion - Formacion
*Acompafiar a los usuarios a comedor, piscina, gimnasio y centro
*Dar soporte en el comedor, actividades y talleres de trabajo

* Mantener la salud mental, fisica y atender de manera psicosocial
*Fomentar el aprendizaje, la comunicacion y los valores

http://www.grupdem.com/

-10/2008-12/2008 CEE MARE DE DEU DE MONTSERRAT (disc. psiquica)
Educacion Educacién - Formacion

Nifos entre 6 y 17 afios

*Cuidar personas discapacitadas fisicas, psiquicas y sensoriales

*Dar soporte en el recreo y comedor

*Desarrollar intervenciones de atencién fisica

*Desarrollar intervenciones de atencion psicosocial

http://www.xtec.cat/escmarededeudemontserratee/

-4/2008-6/2008_ Centre Ocupacional Esclat

Servicios sociales y comunitarios Educacion - Formacion
*Cuidar personas discapacitadas fisicas, psiquicas y sensoriales
*Realizar higiene y movilizacién

i i 1/3

MICVWeb.com




CURRICULUM VITAE - Judit Sanchez Garrido

*Apoyar en la animacion de actividades de ocio
*Desarrollar intervenciones de atencion fisica
*Desarrollar intervenciones de atencion psicosocial

http://es.esclat.info/centros/centro-ocupacional-e

FORMACION ACADEMICA
6/2009

TECNICA EN ATENCION SOCIOSANITARIA
FP2 / Grado Medio Otra no especifiada

Bemen3 / Barcelona / Espaina
http:/www.xtec.cat/fp/17/1701.htm

6/2007

Graduado Escolar

Graduado Escolar / ESO / Primaria Genérica no especifica
I.E.S Viceng Plantada / Mollet del Vallés / Barcelona / Espafia
www.xtec.es/iesvplantada/

FORMACION COMPLEMENTARIA

Monitora de Tiempo libre
Otra no especifiada

Taller de Risoterapia
Psicologia

IDIOMAS

Catalan
Nivel:Nivel Profesional

Espanol

Nivel:Nivel Profesional

Inglés

Nivel:Nivel Principiante

Cualidades
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Flexible,
Imaginativo/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a,
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Aficiones

Baloncesto/Voleibol, Cine/Peliculas, Cocinar, Literatura/Historia, Musica de Jazz/Blues, Musica Gospel,
Musica Pop/R&B, Servicios Sociales Voluntarios, Yoga/Meditacion,

Disponibilidad

Estoy dispuesto a viajar: Si

Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero: No
Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region: No

Informacion Adicional:
FORMACION:EXPERIENCIA:COMPLEMENTARIA:INFORMACION ADICIONAL:

—
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