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Lorena Nicieza Alonso

titulo 
(Seleccionar). 

 

EXPERIENCIA LABORAL
-7/2009-8/2016 Hospital la vega
Hosteleria, restauración y turismo Turismo - Restauración - Hostelería Cocinero
Murcia 
Ayudante de cocina en hospital, servicio de comidas, de comedor,etc
España

-3/2007-3/2009 Limpiezas maribel
Limpieza y Mantenimiento Empleados del hogar Empleado 
Limpieza de comunidades, edificios oficiales,etc
España

-3/2006-3/2007 Mónica  Roca
Atención al cliente Administración Administrativa
Recepción de pedidos, elaboración de albaranes,facturas,etc  
España

-2/1997-6/2001 Restaurante la cerezal
Hosteleria, restauración y turismo Turismo - Restauración - Hostelería Cocinero
Oviedo 
Realización de ayuda en cocina, servicio de comedor,etc .
España

 

FORMACIÓN ACADÉMICA
6/2001

Técnico Especialista 
Instituto Doctor Fleming
FP2 / Grado Medio Administración y Dirección de Empresas
Oviedo 
España

 

Profesiones:
Administradora
Asistenta
Cocinero
Empleado 
Niñera
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Cualidades
Adaptable, Cariñoso/a, Comprometido/a, Decidido/a, Imaginativo/a, Trabajador/a, 

 

Aficiones
Coches/Motos, Cocinar, 

 

Disponibilidad
Estoy dispuesto a viajar: No
Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero: No
Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región: No

 


