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EXPERIENCIA LABORAL
-11/2017-1/2018 ARVATO BERTELSMANN
Almacenaje/Logística Logística - Distribución Almacenista
Torrejón de Ardoz
Manipulación textil. Packing, PTL, Picking.
España

-9/2014-9/2014 Redel
Producción, taller y fábrica (Seleccionar) Obrero 
Alcal& 225  de Henares
Manipulaci& 243 n y producci& 243 n en cadena
España

-6/1985-9/2011 Montenegro Ibérica, S.A.
-- Selecciona -- Administración Administrativa
Alcalá de Henares
Administrativa. Telefonista-recepcionista.
Todo tipo de trabajos administrativos y atención directa y telefónica a clientes y proveedores.
Trato directo y habilidad oral y de expresión con clientes, proveedores, bancos, etc.
España




FORMACIÓN ACADÉMICA
6/1977
T&#233;cnico administrativo-comercial
Colegio Filipense 
FP1 (Formación Profesional) Administración y Dirección de Empresas
Administrativos
Alcal& 225  de Henares




Profesiones:
Administrativa
Dependiente 



IDIOMAS
Inglés
Nivel:Nivel Intermedio



OBJETIVOS PROFESIONALES
Poder trabajar en administraci& 243 n, dado que poseo amplia experiencia.





Cualidades
Adaptable, Amable, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, 




Aficiones
Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, 




Disponibilidad
Estoy dispuesto a viajar: Si
Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero: No
Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región: No
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