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Laura Elizabeth De la A Garay

titulo
Educaciéon - Formacion.

EXPERIENCIA LABORAL

-1/2011-6/2011 C .P.Monte verde

Cultura, ocio y deporte Atencién al cliente

Tlatepaque jal.

chef de comida italiana , cocinera comida internacional y mexicana. atencion al cliente ,area restaurante.
organizar eventos .bodas , graduaciones , fiestas privadas , etc.

.com

-2/2009-10/2010 Bufette Asncencio ASC.

Derecho Legal

Zapopan jal.

ASISTENTE PERSONAL DE ABOGADA CRIMINALISTA Y JUDICIAL .
México

-3/2006-8/2006_I he grand mayan Hotel
Marketing Turismo - Restauracion - Hosteleria

Nuevo vallarta, nayarith .

Tiempo compartido internacional , cerradora de venta.
.com

México

-10/2004-12/2006_Instituto de Ciencias Computacionales

Educacion Educacién - Formacion

Guadalajara jal

Maestra de Ingles , organizar cursos de verano . para todos los niveles.Preparacion para examen toelf .
icc.com

México

FORMACION ACADEMICA
5/2006

Informatica administrativa .

Instituto de ciencias computacionales .
Licenciado Informatica y nuevas tecnologias
GED .SAN FRANCISCO CA. USA.

zapopan jal

México
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IDIOMAS
Espanol

Nivel:Nivel Profesional

Inglés

Nivel:Nivel Profesional
Titulo:UDG .

ltaliano

Nivel:Nivel Intermedio

Francés

Nivel:Nivel Principiante

Resultados y Logros

UNO DE MIS LOGROS MAS ALLEGADOS ES QUE ORGANIZE UN EVENTO PARA 1000 PERSONAS
,COCINANDO UN BUFETT DE COMIDA ITALIANA .Y OTRO PARA EL DIA DE LAS MADRES DE 4
TIEMPOS .Y EN MI VIDA PROFESIONAL .IMPARTI UN CURSO INTENSIVO DE INGLES , PARA LOS
DIRECTIVOS DE PLASCENCIA MOTORS EN GUADALAJARA.

Cualidades

Adaptable, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a,
Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a,
Responsable, Tenaz, Trabajador/a,

Aficiones
Bailar, Boxeo/Lucha Libre, Cocinar, Musica Gospel, Religién, Viajar/Turismo,

Disponibilidad

Estoy dispuesto a viajar: Si

Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero: No
Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region: No

Informacién Adicional:

Laura Elizabeth De la A, es una lider integradora que tiene un interés extrovertido por la gente y la
habilidad de ganarse el respeto y la confianza de diversos tipos de personas. Disfruta la responsabilidad,
la autoridad vy la iniciativa social. Presiona para alcanzar un objetivo y para que se acepte su punto de
vista pero de una forma carismatica. Es espontanea en su aproximacion. Puede usar su motivacion,
habilidades interpersonales, confianza en si misma y carisma para influenciar y persuadir a otros de su

—
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punto de vista o creencia. Por lo general, Laura Elizabeth De la A , es una buena coordinadora que esta
dispuesta a delegar y demuestra aplomo y confianza en la mayoria de las situaciones ,

toma naturalmente el fijar metas, planear, organizar e implementar planes. Prefiere requisitos de trabajo
practicos y realistas. Es independiente y quiere libertad para fijar y lograr metas. Esto la lleva a estar
segura de si misma y dispuesta a actuar sin la guia, mando e influencia de otros. Laura prefiere tener el
control de las situaciones que encuentra y esta dispuesta a tomar riesgos para asumir el mando.
También es impaciente en lograr los resultados y efectuar el cambio. Laura Elizabeth De la es tenaz en
su persecucion de metas.puede usar sus habilidades interpersonales eficazmente al hacer discursos y
presentaciones a grupos. Respondera rapida y confiadamente a las respuestas y objeciones del publico.
A Laura no le cuesta asumir ciertos riesgos y tiene sentido de urgencia, razén por la cual toma
decisiones rapidamente en base a la informacion que tiene disponible. Evitara el analisis detallado de la
informacion o la elaboracion de reportes .
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