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	Sixta tulia Caicedo Renteria

	


titulo 
Turismo - Restauración - Hostelería. 




	



EXPERIENCIA LABORAL
-9/2009-12/2012 Rulex
Hosteleria, restauración y turismo Turismo - Restauración - Hostelería
Barcelona
Trabajo de cocina ,limpieza, servicio,compras diarias
España

-2/2009-6/2009 netege
Limpieza y Mantenimiento Otras (No se especifica)
Barcelona
Limpieza en comunidades ,fuera de Barcelona y  alrededores

España

-11/2006-0/2008 particular
Limpieza y Mantenimiento Empleados del hogar
Tenerife
auxilias en labores del hogar,cuidado de personas de la tercera edad
España

-4/2006-0/2008 Los fogones
Hosteleria, restauración y turismo Turismo - Restauración - Hostelería
Tenerife
Trabajo como ayudante de cocina , hacer la labor de cocinera cuando el lo precisara,limpieza, compras
España

-11/2001-0/2006 Particular
Limpieza y Mantenimiento Empleados del hogar
Ginebra
auxiliar de limpieza a particulares y cuidado de niños
Suiza

-0/1999-0/2001 C.I.O  S.A
Seguridad/Vigilancia Empleados del hogar
Cali
Limpieza,atencion al publico ,compras  y diligencia de documentos de la empresa
Colombia

-0/1997-0/1998 artesanias
Producción, taller y fábrica (Seleccionar)
Cali
Taller de artesanías donde realizaba las tareas de pulidora y lijadora  para la esportacion y venta del producto ya terminado
Colombia

-0/1992-0/1995 OVNI
Hosteleria, restauración y turismo Turismo - Restauración - Hostelería
Cali
Camarera de piso ,labores realizadas ,cobro de cuentas servicio de habitaciones y realizar las tareas como camarera de restaurante 
Colombia

-0/1991-0/1992 MALCa
Atención al cliente Atención al cliente
Cali
Dependienta de tienda en almacén de ropa
Colombia

-0/1989-0/1990 POLVORERIA
Producción, taller y fábrica Otras (No se especifica)
Cali
Manipuladora en fabricación de artefactos explosivos-para juegos pirotécnicos
Colombia




FORMACIÓN ACADÉMICA
12/1987
no terminado
PUBLIS SA
FP1 (Formación Profesional) Arte y Humanidades
Relacion de colores ,un poco de marketing, publicidad,como hacer logotipos , realización de fotos, bosquejos  de dibujos utilización de colores y proporciones
Cali
Colombia

6/1987
bachiller en ciencias naturales
instituti politecnico municipal
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria  Otra no especifiada
terminación de estudios base
cali-valle
Colombia










FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
florista
Pintura de flores en tela
Otra no especifiada
Pintura de flores en tela
manicurista
Limpieza de uñas y pies y decorados
Otra no especifiada
Limpieza de uñas y pies y decorados
cocina
curso de cocina básica catalana
Otra no especifiada
curso de cocina básica catalana



Profesiones:
Almacenera
Almacenista
Anestesista
Asistenta
Cocinero
Conserje
Empleada del hogar
Empleado 
Interina
Portera
Telefonista



CAPACIDADES
CAPACIDADES Y APTITUDES PERSONALES
He realizado todo tipo de trabajo en el que he aprendido grandes cosas para la formación de mi vida laboral
 Capacidad adquirida en  Colombia
CAPACIDADES Y APTITUDES SOCIALES
Atención al cliente
El contacto con las personas enriquece mucho y te ayuda como persona humana
 Capacidad adquirida en en todos los trabajos que he realizado 
CAPACIDADES Y APTITUDES ORGANIZATIVAS
Empleados del hogar
Me siento persona organizada ya que asi se desempeña mejor el ritmo de trabajo
 Capacidad adquirida en A lo largo de miexperiencia laboral 



IDIOMAS
Francés
Nivel:Nivel Avanzado
Título:frances medio alto
Español
Nivel:Nivel Profesional
Título:español
Catalán
Nivel:Nivel Principiante



OBJETIVOS PROFESIONALES
Poder encontrar un buen puesto de trabajo para demostrar mis capacidades tanto laborales ,como competentes de los que pudiera desempeñar





Cualidades
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Organizado/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a, 




Aficiones
Arte, Astrología, Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Música Latina, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, 




Disponibilidad
Estoy dispuesto a viajar: No
Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero: No
Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región: No




Información Adicional:
 b Pon tu Curriculum aquí .  b 
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