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EXPERIENCIA LABORAL
-1/2011-12/2012 Ayuntamiento de Las Palmas
Limpieza y Mantenimiento Otras (No se especifica)
Las Palmas
Limpieza y mantenimiento de parques y jardines, efectuando los servicios necesarios para el mantenimiento de dichas zonas, con la utilización de la maquinaria y el utillaje adecuado. Dentro de dichos servicios tambien figuraba la realización de las labores propias de jardinería, tales como, podar, regar, etc.
España

-2/2004-1/2011 Taller de cerrajería Los Castros
Producción, taller y fábrica Otras (No se especifica)
Las Palmas
Oficial de soldadura y pintura. Realización de las tareas propias en un taller de mantenimiento,y más específicamente en la realización de las labores de soldadura de estructuras, por ejemplo, en la fabricación de escaleras, etc, así como el pintar las mismas.
España

-3/2001-1/2004 Taller de Napesca reparación de buques
Producción, taller y fábrica Otras (No se especifica)
Las Palmas
Oficial de reparación de bombas y motores en línea y en V.
España

-1/1998-2/2001 Mercado central
Hosteleria, restauración y turismo (Seleccionar)
Las Palmas
Especialista en el control de calidad, selección, de frutas, hortalizas, así como de pescado y marisco, procediendo a su venta, y al reparto de las mismas a domicilio.
España




FORMACIÓN ACADÉMICA
6/1987
Mecánica
FP Cruz de Piedra, ctra. el Centro
FP1 (Formación Profesional) Otra no especifiada
Mecánica en motores en Línea y en V.
Las Pamas
España
















FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Instalador Reparador de Frigoríficos para el Transporte
Control del frío en el Transporte de mercancía y productos perecederos
Otra no especifiada
Control del frío en el Transporte de mercancía y productos perecederos
Prevención de Riesgos Laborales
Normativa para la prevención de riesgos generales, consignaciones de máquinas, trabajos en altura, etc
Prevención de Riesgos Laborales
Normativa para la prevención de riesgos generales, consignaciones de máquinas, trabajos en altura, etc
Manipulador de Alimentos
Control de mercancía defectuosa, control de calidad, limpieza e higienización. Control de Alérgenos.
Turismo y Otros Servicios
Control de mercancía defectuosa, control de calidad, limpieza e higienización. Control de Alérgenos.
Ayudante de pescadería
Atención al cliente, limpieza de cámaras, control de calidad y clasificación del género.

Otra no especifiada
Atención al cliente, limpieza de cámaras, control de calidad y clasificación del género.

Higiene Alimentaria
Control de la calidad y del vencimiento del género, así como las buenas prácticas higiénicas. 
Otra no especifiada
Control de la calidad y del vencimiento del género, así como las buenas prácticas higiénicas. 
Fontanero
Conocimiento de soldadura en plomo e instalaciones en terránea
Otra no especifiada
Conocimiento de soldadura en plomo e instalaciones en terránea



Profesiones:
Almacenero en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteCarga y descarga, así como con el uso de la maquinaria adecuada
Almacenista en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteAlmacenar y suministrar a terceros
Camarero  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzarotePreparación de catering y atención al cliente
Cartero  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteEntrega a domicilio de mercancía
Conductor  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzarotePermiso de conducir para vehículos hasta 3500 kg.
Conserje en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteControl de entradas y salidas de personas en recintos privados
Criado  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteRealización de tareas propias en la gestión de vivienda y otros
Dependiente  en  Las Palmas G.C.   Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteVenta y atención al cliente
Empleado del hogar en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteRealización de tareas propias en la gestión de vivienda 
Empleado  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteSiempre he trabajo por cuenta agena
Fontanero  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteReparación de comunicaciones internas y externas en viviendas, oficinas, etc
Jardinero en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteCuidado de parques y jardines, así como el mantenimiento de los mismos
Marinero  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteEngrasador y mantenimiento de buques
Monje  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteMantenimiento del recinto
Obrero  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteTrabajo efectuado en cadena de producción, siguiendo las indicaciones del encargado
Oficial en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteTrabajos de mantenimiento, pintura, soldadura, etc, segun las necesidades
Ordenanza en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteControl en recepción de documentos y otros
Pastor  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteCuidado del rebaño, así como mantenimiento del ganado
Pescador/Pescadero en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteTareas de la mar
Pintor  en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzarotePintura y rehabilitación de fachadas y viviendas
Portero en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteControl de entradas y salidas, así como el mantenimiento de las zonas necesarias
Telefonista en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteAtención al cliente por teléfono
Vendedor en  Las Palmas G.C.  Sta. Cruz Tenerife  LanzaroteVentas al por menor



CAPACIDADES
CAPACIDADES Y APTITUDES PERSONALES
Capacidad de adaptación y trabajo en equipo
 Capacidad adquirida en Trabajos efectuados en buques pesqueros y mercantes España
CAPACIDADES Y APTITUDES SOCIALES
Deportista ,  con facilidad de comunicación con el entorno que le rodea
 Capacidad adquirida en Instalaciones deportivas privadas y municipales España



IDIOMAS
Inglés
Nivel:Nivel Principiante
Título:Inglés



Cualidades
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil, Visionario/a, 




Aficiones
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Coches/Motos, Cocinar, Ir de Compras, Jardinería, Literatura/Historia, Montañismo, Música Country, Música Pop/R&B, Música Variada, Naturaleza, Navegar, Ópera/Música Clásica, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación, 




Disponibilidad
Estoy dispuesto a viajar: Si
Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero: Si
Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región: Si




Información Adicional:
Disponibilidad de horarios e incorporación inmediata
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