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titulo Técnico en farmacia y parafarmacia
Sanidad. Tengo experiencia en el ámbito farmacéutico hospitalario, he manejado todos los sectores, dispensación, preparación de pedidos, preparación de unidosis, manejo del programa informático de gestión,organización de almacén .
He trabajado en otros sectores que conllevaban trabajo en equipo ,atención al público y trabajos en almacenes.
Poseo una  carta de recomendación adjunta a mi curriculum elaborada por el farmacéutico gerente del hospital de Molina de segura




	



EXPERIENCIA LABORAL
-3/2014-6/2014 Hospital de Molina
Servicios sanitarios Sanidad
Murcia
Técnico en farmacia y parafarmacia
Práctica realizadas enel hospitald e Molina de segura
Control y gestión de  
Pedidos
Unidosis
Estupefacientes y psicotropos
Manejo programa de gestión informático
Ordenación de almacén
Dispensación de medicamentos
España

-4/2007-7/2012 Dandy
Hosteleria, restauración y turismo Turismo - Restauración - Hostelería
Murcia
Encargada de almacén/camarera
Mantenimiento maquinaria
Montaje estanterías y organización almacén
Compra de enseres
Control de caducidades
Archivación documentos
Limpieza y mantenimiento local
Cobro en caja
Atención barra y mesas

España

-6/2006-2/2007 LIdl
Consumo Atención al cliente
Murcia
Cajera, reponedora
Recepción mercancías
Reposición de pedidos
Cobro en caja
Limpieza y orden de establecimiento
Montaje estanterías
Cambios de stocks
España

-1/2003-6/2006 Infutisa
Producción, taller y fábrica Otras (No se especifica)
Murcia
Peón de fábrica
Organización de almacén
Preparación pedidos
Manejo Cerwing
Mantenimiento maquinaria
Envasado de infusiones
España




FORMACIÓN ACADÉMICA
6/2014
Técnico en farmacia y parafarmacia
IES Miguel de Cervantes
FP2 / Grado Medio Ciencias de la Salud
Reposición de stocks
Dispensación medicamentos
Manejo de programa de gestión informático
Preparación y recepción de pedidos
Control y gestión estupefacientes y psicotropos
Preparación unidosis
Realización de fórmulas magistrales
  Dispongo de una carta de recomendación del Hospital de Molina   
Murcia
España








FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Prevención del stress
Control del estrés y prevención del mismo en el ámbito laboral
Psicología
Control del estrés y prevención del mismo en el ámbito laboral
Prevencion de riesgos laborales
Seguridad en el trabajo

Prevención de Riesgos Laborales
Seguridad en el trabajo

Profesiones:
Almacenera en Murcia Alrededores He trabajado almacenando todo tipo de mercancías, desde enseres, infusiones, medicamentos  
Almacenista en Murcia Alrededores He trabajado almacenando todo tipo de mercancías, desde enseres, infusiones, medicamentos  
Coordinadora en Murcia Alrededores Coordinar el trabajo en cuanto a la organización de almacenaje o programación de la jornada laboral, dedicando el tiempo necesario a cada tarea para alcanzar la armonía en el trabajo
Sanitario en Murcia Alrededores Control de estupefaciente y psicotropos
Elaboración Fórmulas Magistrales y preparados oficinales
Dispensación medicamentos
Organización almacenaje
Técnica en Murcia Alrededores Control de estupefaciente y psicotropos
Elaboración Fórmulas Magistrales y preparados oficinales
Dispensación medicamentos
Organización almacenaje
Telefonista



CAPACIDADES
CAPACIDADES Y APTITUDES PERSONALES
Control de Calidad
Control de calidad de las mercancías recepcionadas
 Capacidad adquirida en Hospital de Molina España
CAPACIDADES Y APTITUDES PERSONALES
Internet
Control y manejo de programas de gestión informáticas
 Capacidad adquirida en IES La Milagrosa España
CAPACIDADES Y APTITUDES PERSONALES
Sanidad
Perfeccionismo ,  me gusta elaborar mi trabajo lo mejor posible ,  y estar en continua evolución d emanera constructiva en las labores desempeñadas
 Capacidad adquirida en Desde siempre España
CAPACIDADES Y APTITUDES SOCIALES
Trabajo en equipo y comunicación social
 Capacidad adquirida en Dandy  y Lidl España
CAPACIDADES Y APTITUDES ORGANIZATIVAS
Organización almacenaje y distribución del mismo
 Capacidad adquirida en Infutisa , Dandy y Hospital de Molina España
CAPACIDADES Y APTITUDES TÉCNICAS
Control de Calidad
Elaboración de fórmulas magistrales
 Capacidad adquirida en Hospital Molina de Segura España
PERMISO(S) DE CONDUCCIÓN
Permiso de conducir B
 Capacidad adquirida en Autoescuela Calvario España



IDIOMAS
Inglés
Nivel:Nivel Intermedio



OBJETIVOS PROFESIONALES
Adquirir un mayor conocimiento en el manejo de los medicamentos, así como los productos sanitarios, desde todos sus ámbitos.





Resultados y Logros
He sido colaboradora en protección civil, subcampeona de España de Yawara jitsu y soy miembro de la WWF. También he cuidado a ancianos de forma puntual, limpiado sus heridas y atendido sus necesidades.





Cualidades
Adaptable, Amable, Analítico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a, 




Aficiones
Arte, Artes Marciales, Boxeo/Lucha Libre, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Música Alternativa, Música Country, Música de Jazz/Blues, Música de New Age, Música Gospel, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo, Vino y Degustación, 




Disponibilidad
Estoy dispuesto a viajar: No
Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero: No
Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región: No



[image: image1.png]


page number / number of pages

