CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

Apellidos: Palomar Palomar

Nombre: Mª Fuensanta
D.N.I.: 26036510G
Fecha de Nacimiento: 16/09/1976

Lugar: Jaén
Dirección: Calle Santos Reyes nº 2 
Localidad: Alcaudete


            Provincia: Jaén
Teléfono: 667733845
E-Mail: fuenlus@ hotmail.com
FORMACIÓN Y ESTUDIOS
Titulación:

- “Bachiller”. Instituto Príncipe Felipe. Alcaudete (Jaén).1997

- “Técnica Especialista en Administración y Comercio” I.E.S. Fuentezuelas. Jaén. 2001.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
· “Venta On-line”. Federación Estatal de Comercio, Hostelería y Turismo. 

CC. OO. Madrid. Dic. 2009. 30 horas

· “Organización de Procesos de Ventas”. Federación Estatal de Comercio, Hostelería y Turismo. CC. OO. Madrid. Nov-Dic. 2009. 60 horas

· “Inglés en el Comercio”. UGT. Fondo Social Europeo. Fuenlabrada (Madrid). Julio 2009-Sept. 2009.

· “Marketing en el Comercio”. Cámara de Comercio. Madrid. Octubre-Noviembre 2009.

· “Gestión de Nóminas y Seguridad Social”. Federación Estatal de Comercio, Hostelería y Turismo. CC. OO. Madrid. Sep-Nov. 2008. 110 horas.

· “Riegos Laborales en el Comercio”. Cámara de Comercio. Madrid. Enero 2007.

· “Ayudante de Documentación de Medios de Comunicación”. Curso de Formación Profesional Ocupacional. Consejería de Trabajo e Industria. Jaén. Enero-Mayo 2001. 420 horas.

· “Aplicaciones Informáticas de Gestión”. Curso Formación Profesional Ocupacional. Consejería de Trabajo e Industria. Alcaudete. Jaén. Junio-Sep. 1999. 300 horas.

· “Contabilidad I y II Grado”. Academia Contable. Alcaudete. Jaén. 1998.

· “Informática Básica”. Academia de Informática. Jaén. 1997
EXPERIENCIA PROFESIONAL
Empresa: Aromas Andalucia. Huelva.
Fecha: Septiembre 2012 – Septiembre 2013 

Puesto/Actividad desarrollada: Dependienta y Consejera de belleza
Formación a cargo de la empresa:
· Novedades Lancome. Sevilla. Junio 2013

· Novedades Dior. Sevilla. Mayo 2013

Empresa: Perfumería Douglas. Fuenlabrada. Madrid
Fecha: Febrero 2006 – Marzo 2012 Huelva
Puesto/Actividad desarrollada: Consejera de Belleza.
Formación a cargo de la empresa:

· Formación en tratamiento de Kanebo. Junio 2011.
· Diploma de experto en CLINIQUE. 9 y 10 febrero 2010

· Formación en P&G. Marzo 2007/ Enero 2009

· Formación en perfumes y maquillaje de Chanel. Junio 2006/ Junio 2007 / junio 2008.

· Formación en La Prairie. Octubre 2007

· Formación en Jeane Piaubet. Noviembre 2006

· Formación en Esteé Lauder. Febrero 2006

· Presentación de nuevos perfumes y cosmética (Bulgary, Armani etc.)

Empresa: Zapatería Ari Shoes. Fuenlabrada. Madrid
Fecha: Octubre 2005- Febrero 2006.

Puesto/Actividad desarrollada: Dependienta y recepción de pedidos.
Empresa: Vodafone. Fuenlabrada. Madrid
Fecha: Abril 2004- Agosto 2005.

Puesto/Actividad desarrollada: Atención al cliente 
Empresa: Perfumería Hermanos Sobrino. Fuenlabrada. Madrid
Fecha: Febrero 2003- Enero 2004.

Puesto/Actividad desarrollada: Dependienta y recepción de pedidos.

Empresa: Torero. Jaén
Fecha: 2001-2002

Puesto/Actividad desarrollada: Dependienta y recepción de pedidos
CONOCIMIENTOS INFORMÁTICOS

Nivel de usuario de entorno Windows 98, Office 97, Excel e internet


Nominas, Facturas y Contaplus.

IDIOMAS


Inglés: Conocimientos básicos medio-alto.

DATOS COMPLEMENTARIOS

Disponibilidad total.


Incorporación inmediata.


Aficiones: Lectura y actividades varias. 

Capacidades: Trabajo en equipo, adaptación y comunicación.

Carnet de conducir.
