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CURRICULUM      VITAE

DATOS   PERSONALES

NOMBRE: Amelia.
APELLIDOS: Cariñana Méndez.
DIRECCION: C/ Pinar  Nº3  2ºC   CP: 43760 El Morell (Tarragona).
FECHA DE NACIMIENTO: 22 de Julio 1973.
DIRECCION DE CORREO ELECTRONICO: ameliacarinana@hotmail.es
NACIONALIDAD: Española.

PROVINCIA DE NACIMIENTO: Cuenca.

TELEFONO: 657495122.
DATOS ACADEMICOS:
· Titulo de Técnico Auxiliar.
· Titulo de puericultura.
· Certificado de practicas de puericultura en Guarderías y Colegios.
· Carnet de conducir  D, D1, BTP, B.
· Curso de aptitud profesional (CAP)  140.
· Curso de conducción eficiente.
· Tarjeta de conductor activa.

· Tarjeta CAP.

EXPERIENCIA LABORAL:
1990 – 1992: Asistente personal de persona mayor (Empresa Montserrat  Gorina  Wast (Barcelona). Supervisión del aseo personal, alimentación y control de medicamentos. Acompañamiento a diversas terapias y actividades.
1992 – 1996: Bodeguilla Castellano Manchega (Cuenca). Encargada  de  comedor, atención al público, coger comandas.
1999 – 2010: Hospital Virgen de la Luz como Auxiliar de Clínica planta de Nefrología (Cuenca). Atención a personas mayores dependientes, ayuda en el aseo personal, alimentación, control de medicamentos.
2005-2008: Empresa de Hostelería como autónoma en (Cuenca). Con empleados. Organización de Eventos, música en directo, cuenta cuentos de adultos y varios tipos de espectáculos visuales.
2011-2013: Empresa Baix Camp minusválidos psíquicos como conductora  de suplencias trasladando  a los usuarios  de diferentes centros a los diferentes talleres en autocar Reus (Tarragona).Vehículos +12mts.
2013-2014: Empresa Plana en Tarragona, transporte escolar con vehículos de +12 metros.
2014-2015: Empresa Corfalin, S.L. Atención a los residentes en el aseo diario, medicamentos, alimentación etc…. Contrato de suplencia por enfermedad.
IDIOMAS:
· Castellano nativo.

· Catalán básico.

· Inglés medio.

· Holandés bajo.

OBSERVACIONES:
· Disponibilidad inmediata.
· Movilidad geográfica absoluta.
· Vehículo propio.
· Disponibilidad horaria (24h).
