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CURRICULUM VITAE.- 
DATOS PERSONALES.-

Nombre.- Mª PALOMA VALLE MONJERO.-

Nacida en Cáceres el dia 29 de marzo de1.969.




Domicilio en Calle Rio Jaranda Nº.5 1ºG

.

 



C.P.- 10.004.- de  Cáceres.                  





Teléfono Movil.- 606 90 59 52/ 645 06 79 27



 

D.N.I. 28.940.721.-M

Permiso de conducir Clase B

ESTUDIOS ACADÉMICOS.-

      *Graduado Escolar en Radio Enseñanza E.C.A. año (1.987)


 (Enseñanza para Adultos.) 

EXPERIENCIA PROFESIONAL.-

· CAMARERA DE PISO.- Hotel Don Manuel., En Cáceres

      Septiembre, Octubre , Noviembre , Diciembre2010  y desde Enero 2011     

      Hasta.- Febrero del  2012

      -    HOTEL AHC – Empleada Oficce.- Julio y Agosto 2010 y Octubre 2012
· CAMARERA DE PISO.- Hotel Husa Alcántara. 20 Mayo 2010.

· CAMARERA DE PISO.- Hotel AHC .- Días sueltos Mayo y Junio 2010

· LIMPIADORA.- Centro Comercial “Carrefour”(contratada por la empresa ONET ESPAÑA, S.A).2009 

            - Duración: 5 años (alternando con otros trabajos)


 - Funciones: Limpieza de la superficie con utilización de maquinaria.

· LIMPIADORA.- Empresa de Limpieza “Clecce”. 2006

· Duración: 2 años (alternado con trabajos en Carrefour)

· Funciones: Limpieza de pabellón de multiusos y oficinas

· CAMARERA- LIMPIADORA. “Resistencia Asistida de Cáceres”. 2004

· Duración: 2 meses

· Funciones: Comedor, office, lavandería.

· CUIDADO DE PERSONA MAYOR. “Casa Particular”. 2003

· Duración: 2 meses

· Funciones: Cuidado de persona mayor encamada

· CAMARERA- LIMPIADORA. “Resistencia Residencia Virgen de la Montaña del Casar de Cáceres”. 2000

· Duración: 2 años

· Funciones: Habitaciones, lavandería, comedor, office.

· AYUDANTE DE CAFETERÍA. “Supermercados Tambo”. 1992

· Duración: 1 años

· Funciones: Atención a la clientela

· AUXILIAR ADMINISTRATIVA- “Constructora Progemisa ”. 1989

· Duración: 6 meses

· Funciones: Atención telefónica, elaboración cartas y archivo.

PRACTICAS VOLUNTARIAS.-

 *Auxiliar administrativa en las oficinas del B.O.P. 


 (Boletin Oficial  de la Provincia) en Cáceres año. (1.988).

ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS.-

· Mecanografía.- Duración : 320 Horas (1.987)

· Modulo MABEN .- Duración : 3 dias (1.994).

· Celador Sanitario.- Duración: 250 Horas .(2.000) 

             (PRACTICAS EN EL HOSPITAL VIRGEN DE LA MONTAÑA)
