	
	







Formación académica

1995


EGB  en CP San Juan Bosco  





1996


Curso de Pintura y Decoración 




1997-1999

Escuela de Artes Aplicadas  



   
2003


Curso de Prevención de Riesgos Laborales    

   

2003


Tratamiento de Superficies y Pinturas Aeronáuticas   

2004


Montador de Estructuras Metálicas 


   

Experiencia profesional
1998-2000

Ayudante de cocina
     
    


Restaurante Oriza
2000-2002

Ayudante de cocina
          



Taberna Ox’s
2005


Ayudante de cocina

Hotel Sevilla Center

2006


Repartidor de mercancía y mensajería
          



Asociación Andaluza de Mensajería (ASM)
2006-2009 

Repartidor de mercancía y mensajería




Bpack  (Sevilla Nervión Courrier)

 2009-2013   
Repartidor de mercancía y mensajería
Tipsa 

Otras competencias
-  Alto conocimiento de pintura en todo tipo de superficies y metodología
    (Industria aeronáutica, muebles, paredes, cuadros…)       

-  Conocimiento de jardinería y mantenimiento de zonas verdes.


- Completa disponibilidad horaria


- Carnet de conducir

C/ Mendizabal,    Nº 3,   1º B


11130 Chiclana de la Frontera (Cádiz)


675 19 62 16


955 45 55 60


carlosfernandezmanotas4@gmail.com








