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Alba Lemos Covelo
Fecha  nacimiento:  31 de Octubre de 1985
Estado civil: Soltera
C/ Alexandre Bóveda nº 8 6ªA 36860-Ponteareas
Tfno. 986650956      Móvil: 625821272
albita_lemos@hotmail.com 

Perfil profesional

Desempeño en puestos en la cadena de montaje, en la sección de puertas y en revisión de vehículos acabados (calidad) en el grupo PSA Peugeot-Citroën durante los años 2007-2008-2010 y 2011, anteriormente desde abril del año 2003 donde comienza mi vida laboral, hasta la actualidad, desempeñando trabajos en el sector hostelero intercalados entre los mencionados arriba. 

Mis capacidades y habilidades desarrolladas me definen como una persona con elevada capacidad de trabajo en equipo, de realización de nuevas tareas y gran adaptación a los cambios, comunicativa y dialogante.
Experiencia profesional resumida

	Fecha
	Empresa
	Cargo

	21/04/2003. 
08/06/2003
y

15/02/2005

26/11/2005

Y

10/05/2006

25/10/2006

Y 

14/09/2009

16/02/2010

Y 

09/08/2011

08/11/2011

Y 

18/11/2011

30/04/2014
	Hostelería.
En cafeterías, restaurantes y hoteles


	Camarera, repostera, aprovisionamientos de mercancías, encargada del local.


	23/04/2007
22/04/2008

	PSA  (Peugeot-Citroën)
	Control calidad

	23/04/2008
13/10/2008
	PSA (Peugeot-Citroën)
	Cadena de Montaje

	19/02/2010
22/02/2011
	PSA (Peugeot-Citroën)
	Cadena de montaje


Formación académica

Graduado escolar
Formación complementaria

· Diversos cursos relacionados con la prevención de riesgos laborales a lo largo de los períodos trabajando en PSA.


Conocimientos informáticos

· Curso de informática avanzada y de ofimática (Windows 2000, Word, Excel, acces, power point, corel y mecasoft)
Idiomas

· 
Castellano y Gallego como lenguas maternas
·  
Inglés nivel Básico
