                            JESÚS GÓMEZ GIRÓN
                                    657133953 / 918888909

                              Fecha de nacimiento: 18/12/1979

                                 Alcalá de Henares (Madrid)

Experiencia profesional
Hostería El estudiante. Red de paradores. Alcalá de Henares.
He realizado prácticas de cocinero desde el 18/11/2015 hasta el 18/01/2016, computando un total de 340 horas.

Las labores a desarrollar han sido, desde recepción de mercancía, elaboración de platos, ayuda a cocineros, pase del servicio, envasado, preparación y pase de cócteles, vinos españoles y grupos, limpieza de piezas, elaboración de salsas…

Experiencia académica

Curso de cocinero profesional llevado a cabo en la escuela Aranda Formación, sita en la Av. Reina Victoria, 8, 28003, Madrid, superando satisfactoriamente todos los exámenes y habiendo terminado el periodo de prácticas en la antes citada Hostería El estudiante, cursado entre los meses de abril a noviembre.
Habilidades personales

· Capacidad y experiencia en situaciones de estrés.

· Alta motivación en superación de retos y continuo aprendizaje.
· Habilidades comunicativas y trato de personas.
Otros datos de interés
    -   Disponibilidad horaria.

    -   Vehículo propio.

    -   Carné de manipulador de alimentos.

    -   Curso de prevención de riesgos laborales.

