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DATOS PERSONALES

NOMBRE Y APELLIDOS: María José Sanmartín Jar

FECHA DE NACIMIENTO: 19/03/1995
DNI: 44093711C
DIRECCIÓN: Calle del Mercado  Nº29  2ºA
TELÉFONO: 717708198
FORMACIÓN ACADÉMICA 
· (2007-2013) Educación Secundaria  Obligatoria.

· (2013-2015) Gestión Administrativa Grado Medio.
 OTRA FORMACIÓN 

· (2014) Cursillo; Innovación en el proceso de venta: E-Commerce y Community Management.
· (2014) Prevención de riesgos laborales, nivel básico (45 horas)

EXPERIENCIA PROFESIONAL
· (2015) Prácticas en CEFIASA-ADAMS de 410 horas.

· (2015)  Cafetería Titanic.

· (2015) Tienda de deportes Sprinter
INFORMÁTICA

· Entorno Windows: Office 2003, 2007, 2010.
IDIOMAS

· Gallego: Leído, hablado y escrito.
· Castellano: Leído, hablado y escrito.
OTROS DATOS DE INTERÉS

· Capacidad de trabajo en grupo.
· Próximas  metas a nivel académico, Ciclo Superior Administración y Finanzas.
