




























































Otras actividades:











Leer sobre nutrición, el cuerpo humano, artículos científicos.





Entrenar tanto física como cognitivamente, para mantener un cuerpo resistente y fuerte y una mente activa.








Ponencias y asistencia a jornadas, seminarios y congresos 








4to Congreso de Ciencia, Tecnología e Innovación. Expositor. Noviembre 2015.


LXIII Convención anual de AsoVAC. Co-autor. Noviembre 2013. 


2do Congreso de Ciencia, Tecnología e Innovación. Expositor. Noviembre 2013.


VIII Congreso Nacional Y 2do Internacional de Investigación Universidad de Carabobo. Expositor. Noviembre 2013. 


I Congreso de REDES de Investigación. UPEL Maracay. Expositor. Octubre 2013.


LXII Convención anual de AsoVAC. Expositor. Noviembre 2012. Premio mejor trabajo en Salud Pública III.


IX Jornadas de Investigación y Postgrado. I encuentro internacional de investigadores LUZ núcleo Punto Fijo. Expositor. Noviembre 2012.


V Congreso Nacional de medicina y Ciencias aplicadas al deporte. Expositor. Octubre 2012.


LXI Convención anual de AsoVAC. Expositor. Coordinador de sesión. Noviembre 2011.


I Jornada Científica enfocada en la Fisiología del Ejercicio. Com. Org. Expositor. Junio 2011.


VIII Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Educación Física. Expositor de Póster. Diciembre 2010.


VII Congreso Nacional Y 1er Internacional de Investigación “Investigación y Sostenibilidad de la vida”. Expositor de Póster. Diciembre 2010. 


LX Convención anual de AsoVAC. Expositor. Noviembre 2010.


VIII Jornadas de Investigación y Postgrado “Ciencia, Tecnología, Sociedad y Desarrollo sostenible”, LUZ núcleo Punto Fijo. Expositor. Noviembre 2010.


Congreso de Investigación Facultad de Medicina. UCV, “integrando la ciencia para la salud”. Expositor. Octubre 2010.


II Simposio de Kinantropometría. Expositor. Comité org. Enero 2010.


XV Curso Internacional de Ciencias del Deporte GSSI. El LADO FEMENINO DEL EJERCICIO FISICO.  Octubre 2009.


II Congreso Nacional de BIOMECÁNICA. Octubre 2009.


COLOQUIO INTERNACIONAL SOBRE ATENCION INTEGRAL A LA DISCAPACIDAD. Mayo 2009.


PRIMER CURSO AVANZADO EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA EN URGENCIAS TRAUMATOLOGICAS. Abril 2009.


I ENCUENTRO NACIONAL DE PREPARADORES FISICOS DEL FUTBOL VENEZOLANO. Noviembre 2008.


VI Congreso Internacional de CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA EDUCACION FÍSICA.. “De la teoría a la práctica”. Noviembre. 2008.


V Congreso de Prevención Integral de las Comunidades Universitarias. “La Comunidad: Eje de la Prevención”. Octubre. 2008.


XIV Curso Internacional de Ciencias del Deporte GSSI. Ciencia y Práctica de los DEPORTES DE EQUIPO. Octubre 2008.


VI Congreso de INVESTIGACION UNIVERSIDAD DE CARABOBO. La Investigación en el Silgo XXI: Oportunidades y Retos. Octubre 2008.


II Congreso Internacional de Biomecánica y “VI” jornada Científica de la Academia Olímpica Venezolana. Septiembre 2008.


Foro Universitario “Ventajas y Desventajas del Nuevo Modelo Curricular bolivariano”. Mayo 2008.


Macro taller “La Recreación me da Vida”. Noviembre 2007.


V Congreso Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte. (Expositor de Póster). Noviembre 2007.


1er ENCUENTRO NACIONAL DE FITNESS, Julio 2.007.


1er Congreso Internacional de Biomecánica y “V” jornada Científica de la Academia Olímpica Venezolana. Septiembre 2.006.








CURSO INTERNACIONAL DE GIMNASIA EDUCATIVA. Julio 2006.


Seminario “CONOCIENDO LOS DERECHOS DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE”, Noviembre 2005


II CONGRESO NACIONAL DE PEDAGOGÍA Y CURRÍCULO, Noviembre 2005.


Seminario “Planificación Educativa por Proyectos” – Proyecto Pedagógico de Aula y Proyecto Integral Comunitario. Febrero 2004.








Publicación en Revistas





Árbitro de la Revista Indexada y Arbitrada MULTICIENCIAS, Universidad del Zulia núcleo Punto Fijo 2010.


Investigador acreditado nivel I del Observatorio de Ciencia, Tecnología e Innovación de la Universidad de Carabobo (2014).





Revista MULTICIENCIAS: Estudio del somatotipo como posible parámetro de enfermedades en estudiantes de odontología. Vol. 10. Nº Extraordinario.





Lecturas: Educación Física y Deportes. Revista Digital: Características Somatotípicas de una muestra de estudiantes de educación universitaria. Septiembre, 2011.





Lecturas: Educación Física y Deportes. Revista Digital: Caracterización antropométrica en estudiantes de postgrado. Octubre, 2011.





Revista Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria: Evaluación antropométrica del estado nutricional empleando la circunferencia del brazo en estudiantes universitarios. Vol. 31(3). 2011.





Revista MULTICIENCIAS: Porcentaje de grasa e índice cintura/cadera como riesgo de salud en universitarios. Vol. 11(3). 2011.





Revista Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria: Composición corporal en indígenas Pemones de Venezuela. Vol. 33(2). 2013.





Revista Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria: Parámetros antropométricos como indicadores de riesgo para la salud en universitarios. Vol. 33(2). 2013.





Revista MULTICIENCIAS: Índices antropométricos como predictores de riesgo cardiovascular en universitarios. Vol. 14(2). 2014.





Revista ATRIO: Evaluación antropométrica de la composición y forma corporal en indígenas Pemones practicantes de fútbol. Vol. 2, 2015.














