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 Lydia Durán

C/Cardenal Tavera, 1 5º2

Madrid 28050

Tlf.: 600564696

Formación académica
Licenciada en Ciencias de la Información, rama Periodismo por la Universidad Complutense de Madrid, 1990-1994

Cursos de radio en la Universidad Complutense de Madrid, 1992

Auxiliar Técnico Veterinario, 2001-2002

Idiomas: Inglés, nivel básico en conversación, nivel medio en lectura y comprensión.

Experiencia Laboral

Quality Business Enterprises Oil, S.L, responsable de comunicación y relaciones externas, reportando directamente al Vicepresidente, tanto en España como en Miami. Haciendo tareas tales como recabar información para el archivo y Documentación, notas  de prensa. Organización y gestión de eventos de la Compañía, Congresos, ruedas de prensa
Grupo LH. Secretaria de Dirección, realizando tareas propias del puesto. Reportando directamente, al Presidente de la Compañía. Feb. 2007 hasta Enero 2008.

Sabia Mujer, S.L, empresa personal dedicada a la venta al por menor de ropa femenina. La empresa fue vendida en 2007.

Ayuntamiento de Nuevo Baztán, periodista del Gabinete de Comunicación del Consistorio, tanto en prensa escrito como en radio en la que trabajaba en la sección de informativos. Años 2005-2006.

European Technology Consulting, S.L, Secretaria de Dirección y responsable de comunicación y relaciones externas, reportando directamenteal Presidente de la Compañía. Años 2003-2004

Grupo SP.  Periodista en el Departamento de Comunicación de la empresa. Mis labores se referían a trabajo de documentación, redacción de noticias de la Compañía para los diferentes medios de información tecnológica y económica a nivel nacional, corrección de textos. Tras unos meses ascendí a responsable de Comunicación. Tenía a mi cargo a dos periodistas y un diseñador gráfico.
Fui responsable de ferias y eventos. La empresa participaba en grandes eventos nacionales del sector como podía ser SIMO. Me encargaba de todo lo relacionado con la feria, contratación de personal, azafatas, aprobación y supervisión del stand, ruedas de prensa, recepción de clientes, contactos. Años 1999 - 2003.

Onda Madrid. En mi primera época estuve como corresponsal de informativos en la zona noroeste de Madrid. Y finalicé mi relación laboral como periodista deportivo. Años 1997-1998

Vodafone (cuando todavía era Airtel), comencé como empleada de tienda reportando directamente al director de la empresa. En poco tiempo ascendí a responsable de la misma. Seguía reportando al director de la compañía pero tenía a mi cargo a tres personas, una empleada de tienda y dos comerciales de calle. Mi responsabilidad era la propia de un gestor del punto de venta, control de stock, gestionar trabajo de los comerciales, mantenimiento completo de la tienda, proveedores, atención al cliente? En esta empresa estuve durante 3 años, de marzo 1996 a abril de 1999.

Prosegur, Compañía de Seguridad. Comercial. Desarrollaba labores puramente comerciales. Venta de sistemas de seguridad, tanto por teléfono, visitas concertadas como puerta fría. Año 1995.
En el terreno personal, soy una mujer segura de mí misma, creo que la familia es muy importante y la amistad, el respeto a los demás  y la humildad  son valores por los que hay que apostar. 

En el terreno profesional, me defino como una persona ambiciosa en el trabajo, me gusta trabajar bajo objetivos. Soy muy respetuosa con mis compañeros. 

Prefiero trabajar en equipo. Siempre mantengo un buen ambiente de trabajo. 

Soy una persona a la que le gusta dialogar, ayudar? 

Defiendo  una buena organización y disciplina a la hora de llevar a cabo mis tareas laborales.

No me da miedo ningún reto.

Espero que mi candidatura sea de su agrado y confianza y consiga poder ofrecerles mi trabajo y experiencia profesional y ampliar con su empresa mi carrera laboral.

Muchas gracias por su atención y dedicación,
Lydia Durán

