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CURRICULUM  VITAE

DATOS PERSONALES                                                                   
Nombre y Apellidos:                 SARA PÉREZ MARTÍNEZ
DNI:                                          47.557.585 W

Fecha de Nac.:                          Sevilla. 9 de Septiembre de 1992
Correo Electrónico:                   sara.o9@hotmail.com
Permiso de conducir: B1.

                                                         Vehículo propio.

DATOS DE FORMACIÓN Y CONOCIMIENTOS
FORMACION REGLADA

· 2011-2013. Técnica Superior en Educación Infantil. I.E.S San Jerónimo, Sevilla.
· 2008-2010.Título de Bachillerato Humanidades I.E.S Miguel de Mañara. San José de la Rinconada, Sevilla.

FORMACIÓN PROFESIONAL
· 2015 Curso de Primeros Auxilios Infantil, 15 horas, Instituto EULEN de Formación.
· 2015 Curso de Monitora de Actividades Extraescolares y Refuerzo Educativo, 100 horas. Círculo de Estudios Divulgación Dinámica. 

· 2015 Curso de Monitora de Actividades Complementarias, 20 horas. Instituto EULEN de Formación. 
· 2011 Curso de Monitora de Actividades de Tiempo Libre Infantil y Juvenil, 275 horas. Área de Juventud de la Rinconada. 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

· 2015 Directora Provincial de Cruz Roja Juventud en Sevilla  y Secretaria Autonómica de Cruz Roja Juventud Andalucía, Cruz Roja Española y Media Luna Roja.
· 2013 Prácticas en Centro de Educación Especial Aben Basso,Avda. de Jerez, 26 .41012 Sevilla.

· 2011-Actualmente. Voluntaria de Cruz Roja Española y Media Luna Roja. 
· 2009 Voluntariado en la asociación AFADI con niños/as, jóvenes y adultos discapacitados/as. San José de la Rinconada, Sevilla.

· 2005-2009. Voluntariado en Área de Juventud ``La Estación´´. San José de la Rinconada, Sevilla.

EXPERIENCIA PROFRESIONAL

· 2015-2016 Au Pair, Londres, UK.

· Julio 2015. Monitora de OTL, Proyecto IMF, Sevilla. Proyecto de colonias Urbanas.
· 2014-2015. Técnica en infantil en el Colegio Público Maestro Antonio Rodríguez, San José de la Rinconada, Sevilla. 
·  2011-2015 Monitora de apoyo escolar, Sevilla. Experiencia con niños/as con necesidades educativas espaciales de 3 a 6 años.

CONOCIMIENTOS DE IDIOMAS

· Ingles

· Italiano
CONOCIMIENTOS DE INFORMÁTICA
Conocimiento informático nivel: usuario- operador
CARNÉS Y CERTIFICADOS
· Carné de manipuladora de alimentos, 20 horas. Instituto EULEN de Formación. 
· Técnica de prevención de riesgos laborales, 10 horas. Instituto EULEN de Formación.
OTROS DATOS DE INTERÉS

· Talleres realizados dentro del Área de Juventud de La Rinconada:

      Taller  de Mediación Intercultural

      Taller  de Educación Vial

      Taller  de Educación Afectivo   sexual

      Taller  de Prevención de   Violencia de Género

      Taller  de Habilidades Sociales

      Taller  de Orientación Profesional

Con una duración cada uno de los talleres de 15 horas.

· Formaciones recibida dentro de Cruz Roja Española:

Habilidades sociales, 4 h.
Liderazgo asociativo, 4h.
Dinámicas para trabajar en equipo/grupo, 10 h.
Habilidades directivas y liderazgo, 12 h.

Planificación y ejecución de actividades, 4 h.
Promoción del éxito escolar; gestión, ejecución y estrategias de intervención, 4 h.

Monitora PINEO (Proyecto de participación infantil y juvenil), 12 h.

Formación de equipo de sensibilización e información en emergencias (ESIE), 12 h.

Formación básica de Medio ambiente, 5 h.

Formación específica en Parque Naturales, 20 h.

Nuevo modelo de intervención social de Cruz Roja centrado en la persona, 4 h.

Gestión del voluntariado de Cruz Roja Juventud, 10 h.

Taller de gestión local de Cruz Roja Juventud, 2 h.

Formación directivos Cruz Roja juventud, 10 h.

Formación Básica Institucional. 6 h.

Formación Institucional en Cruz Roja Juventud, 8 h.

· Formación impartida dentro de Cruz Roja Española

PINEO. Formación para monitores y monitoras a nivel autonómico.

· Conocimientos de artes escénicas, dibujo y música:

2008-2011 Miembro del grupo de teatro clásico Teansari. I.E.S Miguel de Mañara, San José de la Rinconada.        
2005-2010 Alumna de la Escuela de Música Hermandad Cristo del Perdón, San José de la Rinconada, Sevilla. Instrumento clarinete.                                                          

