

	INFORMACIÓN PERSONAL
	
	

	
	
	

	Nombre y Apellidos
	ELIAM GUTIERREZ DELGADO
	

	Dirección
	Calle Alto de los  Leones, 33, 1º, 35013. Las Palmas de G.C
	

	Teléfonos
	605 994 365 
	

	Correo electrónico
	eliamdelaspalmas@hotmail.es
	

	Fecha y lugar de nacimiento
	31/01/1994. Teror - Las Palmas de Gran Canaria.
	

	
	
	

	FORMACIÓN
	
	

	
	
	

	Fecha
	2014
	

	Título 
	Técnico en  Coaching y Psicología del Deporte.
	

	Centro
	IESPORT / INSTITUTO DE ESTUDIOS DEPORTIVOS 
	

	
	
	

	Fecha
	2014
	

	Título 
	Curso de Dietética y Nutrición de 300H.
	

	Centro
	DIETSALUD.
	

	
	
	

	Fecha
	2013
	

	Título
	Carné de Manipulador de Alimentos Mayor Riesgos
	

	Centro
	Educate Centros de Formación.
	

	
	
	

	Fecha
	2013
	

	Título
	Monitor de Yoga y Ecosalud
	

	Centro
	Albe Formación 
	

	
	
	

	Fecha
	2013
	

	Título 
	Formación Básica en Prevención de Riesgos Laborales
	

	Centro
	MC Prevención.
	

	
	
	

	Fecha
	       2013
	

	Título 
	       Título de Bachiller en la modalidad de Ciencias y Tecnología
	

	Centro
	       Instituto de Educación Secundaria Príncipe Felipe de Madrid
	

	
	
	

	PRÁCTICAS PROFESIONALES
	
	

	
	
	

	Fecha
	2013 - 2015
	

	Cargo
	Personal Trainer
	

	Funciones
	Coaching y Motivación 
	

	Empresa
	Particular.


	



INFORMÁTICA


Nivel Medio de paquete Office.


Internet Explorer.


Software y mantenimiento hardware.











IDIOMAS


Español nativo.�Inglés B1








CV Eliam Gutiérrez Delgado

