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Idiomas


Inglés:    Nivel B1


    Cambridge English: Preliminary (PET)





 





Otros datos


Vehículo propio


Disponibilidad geográfica


Incorporación inmediata








Informática


Ofimática. Nivel Usuario


Internet. Nivel Usuario


Redes Sociales. Nivel Usuario








Formación complementaria


2015		Monitor de tiempo libre. Junta de Castilla y León. (300 horas)


2014 		Responsabilidad Social Empresarial y Gestión Ambiental. CEAJE. (30 horas).  


          		Curso de Calidad. CEOE formación. ( 60 horas)


2011		Introducción al Marcaje y Seguimiento de Aves: Anillamiento Científico


           		Universidad de León. ( 25 horas)





Experiencia profesional	


05/2015-Actualmente   Asilo de ancianos Santo Domingo y Santa Eloísa. Valladolid


          Cargo:	Terapeuta ocupacional


       Función:	Realizar talleres cognitivos, manipulativos, de manualidades, de ocio y lúdicos. Valoración de los residentes (Mini examen cognoscitivo de Lobo e Índice de Barthel).


04/2015-6/2015	Granja Escuela La era del rey. Valladolid


          Cargo:	Monitor de tiempo libre


       Función:	Actividades de huerto, enseñar los animales, montar a los niños en caballo, talleres (rosquilla y manualidades) y dinamizar la visita. 


08/2014-12/2014	 Formacal S.L. Valladolid


           Cargo:	Monitores de actividades recreativas y de entretenimiento


       Función:	Monitor del taller de la memoria y del taller de risoterapia. 


Profesor del Taller uso adecuado de las redes sociales en diferentes institutos.


08/2014-12/2014	Procesos Farmacéuticos Industriales (Pharmadus). León


           Cargo:	Técnico de Calidad


       Función:	Gestión de la documentación necesaria para la producción comercialización y exportación de los productos de plantas medicinales. Análisis de calidad de la materia prima, del material de acondicionamiento y del producto final. Ejercicios de trazabilidad.


08/2011-09/2011	Red Ambiente S.L. León


          Cargo:	Técnico de Medio Ambiente  


       Función:	estudios de impacto ambiental, informes de sostenibilidad ambiental, campañas de educación ambiental, diferentes actividades dentro de la agenda local 21.








Formación académica


 2012-2013 	Máster de Innovación en Ciencias Biomédicas y de la Salud 


          		Universidad de León


2007-2012	Licenciada en Biología


          		Universidad de León 











