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	Información personal
	

	Apellidos / Nombre
	MIRETE MORALES / Mª JESÚS

	Dirección
	C/ Sierra Espuña, 10. 2º J. 30.006 Puente Tocinos (Murcia)

	Teléfonos
	968 301 582
	Móvil:
	668 562 328

	Correo electrónico
	togashira1@hotmail.com

	Nacionalidad
	Española

Fecha de nacimiento: 17-04-1996

	
	

	
	

	
	

	                Experiencia de trabajo
	

	
	

	Fechas
	     Temporadas  2008 – 2014 

	Profesión o cargo desempeñado
	OPERARIA DE FÁBRICA

	Funciones principales
	Operaria en cinta de envasado y manejo de transpaleta

	Nombre y dirección de la empresa
	Tropicana Alvalle. Polig.Industrial Camposol. Puente Tocinos (Murcia)

	
	

	Fechas
	18-11-2009 / 31-12-2009 y 01-01-2010 /18-05-2010

	Profesión o cargo desempeñado
	OPERARIA DE FÁBRICA

	Funciones principales
	Descarga de material. Operaria en cinta de producción

	Nombre y dirección de la empresa
	Conservas El Raal SL. Murcia

	
	

	Fechas
	27-02-2009 / 30-04-2009

	Profesión o cargo desempeñado
	REPONEDORA DE HIPERMERCADO

	Funciones principales
	Reposición de productos de limpieza en lineal

	Nombre y dirección de la empresa
	Eroski Nueva Condomina. Murcia

	
	

	Fechas
	Agosto 2004 – Diciembre 2006 / Octubre 2007 – Abril 2008

	Profesión o cargo desempeñado
	COCINERA

	Funciones principales
	Trabajo en turno de tarde como cocinera, camarera y cajera

	Nombre y dirección de la empresa
	Restaurante-Pizzería La Bella Ragazza. Puente Tocinos (Murcia)

	
	

	Fechas
	Septiembre 2004 / Junio 2007

	Profesión o cargo desempeñado
	AYUDANTE DE COCINA

	Funciones principales
	Trabajo en turno de mañana como cuidadora infantil, suministrando los alimentos y acondicionando la cocina

	Nombre y dirección de la empresa
	Escuela Infantil Colorines. Puente Tocinos (Murcia)

	
	

	Fechas
	Septiembre 1999 / Junio 2002

	Profesión o cargo desempeñado
	AYUDANTE DE COCINA Y MONITORA COMEDOR ESCOLAR

	Funciones principales
	Preparación del comedor escolar para niños de EGB, suministro de las comidas y acondicionamiento de los locales

	Nombre y dirección de la empresa
	Gemeaz Cusin SRL-Karma SRL. CO.PR.A. Torino (Italia)

	
	

	Fechas
	Diciembre 1994 – Diciembre 1995

	Profesión o cargo desempeñado
	COCINERA

	Funciones principales
	Trabajo como cocinera, dependienta y cajera

	Nombre y dirección de la empresa
	Empresaria Autónoma. El Fogón (Comida para llevar). Murcia

	
	

	Fechas
	Noviembre 1991 / Octubre 1994

	Profesión o cargo desempeñado
	CAMARERA

	Funciones principales
	Camarera de barra y de mesa, cobro y caja

	Nombre y dirección de la empresa
	Cafetería / Librería Universitaria Ramírez Montero. Murcia

	
	

	Fechas
	Marzo 1989 / Septiembre 1990

	Profesión o cargo desempeñado
	AUXILIAR DE CLASIFICACIÓN Y REPARTO

	Funciones principales
	Clasificación y reparto de correspondencia, atención en ventanilla: giros, paquetería

	Nombre y dirección de la empresa
	Entidad Pública Empresarial Correos y Telégrafos. Murcia

	
	

	Fechas
	Abril – Julio 1988

	Profesión o cargo desempeñado
	ENCARGADA DE TIENDA

	Funciones principales
	Atención al cliente. Atención a proveedores. Cobro y caja. Compras y Gestión de stocks

	Nombre y dirección de la empresa
	Video Club Zenon. El Pilar de la Horadada (Alicante)

	
	

	Educación y formación
	

	
	

	Fechas
	1980

	Cualificación obtenida
	GRADUADO ESCOLAR

	Nombre y tipo del centro de estudios
	Colegio Nuestra Señora del Rosario. Puente Tocinos (Murcia)

	
	

	Fechas
	1988

	Cualificación obtenida
	CURSO TÉCNICO DE REPARACIÓN DE MÁQUINAS DE COSER INDUSTRIALES. 250 Horas

	Nombre y tipo del centro de estudios
	Instituto Nacional de Empleo. Murcia

	
	

	Fechas
	1997

	Cualificación obtenida
	CURSO SECRETARIA OFIMÁTICA. 200 Horas

	Nombre y tipo del centro de estudios
	Centro Italiano Opere Femminili Salesiane. Torino (Italia)

	
	

	Fechas
	2006

	Cualificación obtenida
	CURSO PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN PRIMEROS AUXILIOS PEDIÁTRICO-INFANTILES

	Nombre y tipo del centro de estudios
	Servicio de Prevención MAZ. Murcia

	
	

	Fechas
	2009

	Cualificación obtenida
	CURSO PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE OPERARIO DE LÍNEA DE CONSERVAS VEGETALES

	Nombre y tipo del centro de estudios
	RECO ETT

	Otros datos

                                     Idioma

                    
	· Carnet de conducir B y Vehículo propio

· Disponibilidad total de horario y desplazamiento
· Incorporación inmediata

          Italiano nivel alto
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