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              JESICA MANTERO VAZ
                 625 876 962 / 608 641 619
                         Fecha de nacimiento: 11/03/1989
                                jesica.mantero74@gmail.com
                   Permiso de conducir: B y vehículo propio 
                   Manipulador de Alimentos de Mayor Riesgo 
                            Beneficiaria de Garantía Juvenil
COMPETENCIAS
· Formación y experiencia en el sector SERVICIO (Hostelería, Limpieza).
· Habilidad de orientación al cliente, trabajo en equipo, flexibilidad, iniciativa, responsable, dinámica, con capacidad de adaptación al puesto de trabajo. 
· Disponibilidad horaria y geográfica. Incorporación inmediata.
EXPERIENCIA LABORAL
· AYUDANTE DE COCINA Y CAJERA.
· Mega Food SA. Duración: 16/01/17-actualidad. Huelva. Funciones: realizadas en Burguer King. 
· Flexiplan SA ETT. Duración: 27 días (11/12/16 – 15/01/17). Huelva. 
· PERSONAL DE LIMPIEZA. Ayuntamiento de Huelva. Duración: 30/10/2014 – 29/04/2015. Huelva. Funciones: limpieza de calles. 

· TRABAJADORA AGRÍCOLA.

· SCA Agromolinillo. Duración: 12 Abril – 23 Junio 2016. Moguer. Recolectora de arándanos. 
· Frutas Naturales SCA. Duración: 8 Mayo – 24 Junio 2013. Moguer (Huelva). Funciones: recolección de frutas del bosque (arándanos).
· Eulen SA.  Funciones: viveros de eucaliptos

· Duración: 21 Agosto – 8 Octubre 2012. San Juan del Puerto (Huelva).
· Duración: 9 – 30 Noviembre 2011. San Juan del Puerto (Huelva).
· Duración: 7 Julio – 14 Octubre 2011. San Juan del Puerto (Huelva). 

· Duración: 1 – 15 Junio 2011. San Juan del Puerto (Huelva).

· Ibersilva SA. Duración: 13 Agosto – 30 Noviembre 2010. San Juan del Puerto (Huelva). Funciones: viveros de eucaliptos. 

· A & MGF SC. Duración: 8 – 14 Mayo 2007. Moguer (Huelva). Funciones: recolección de frutas del bosque (fresas y frambuesas).

· LIMPIEZA DE INMUEBLES. Empresa Municipal de Limpieza. Duración: 20 – 21 Septiembre. Huelva, 2008.

· CAMARERA. 
- Cafetería Di Mármol. Duración: 220 h. (25 Junio-09 Septiembre de 2008). Huelva.
- Hotel Solvasa. Duración: 2 días. Mazagón, 2010. Funciones: catering.  

· LIMPIEZA DE INMUEBLES. Cruz Roja. Duración: 1 mes. Huelva, 2007. 
FORMACIÓN
· CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD. IES La Marisma. Huelva. 
· AYUDANTE DE COCINA. Eulen Flexiplan. Duración: 7 h. Online, 08/12/2016.
· ATENCIÓN EN SERVICIOS DE FAST FOOD. Programa de empleo Acceder – Eulen Formación. Duración: 25 h. Huelva, 2016.
· ATENCIÓN AL CLIENTE Y TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN. Asociación Unión Romaní. Duración: 50 h. Huelva, 2013.

· CAMARERA DE RESTAURANTE-BAR. Centro de Inserción Sociolaboral Valdocco. Duración: 424 h. Huelva, 2008.
· EXPERTO LIMPIEZA DE INMUEBLES. Cáritas Diocesana. Duración: 184 h. Huelva, 2007. 
INFORMÁTICA
· Conocimiento y manejo de correo electrónico, Internet: nivel de usuario.
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