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     657 589 144                                       
41089. Dos Hermanas. Sevilla.
Email: jontanakka@hotmail.com
Carnet de Conducir. Vehículo.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
· Auxiliar Ayuda a Domicilio en Asistencial Nazarena Los Azahares Dos Hermanas. De 2011 a 2016

· 
Limpieza/Recogida de Muebles, Arreglo de Jardines.  Ayuntamiento de Dos hermanas. De 2009 a 2010 en dos periodos distintos de 3 meses.
· Dependiente (horas sueltas), en tienda alimentación. Sevilla. 
De 2009 a 2010.
· Mozo Almacén/Reponedor. Plus Supermercados. Dos Hermanas. 2007
· Preparador Pedidos/Carretillero.  Supermercado Supersol 
     De 1992 a 2006.

FUNCIONES DESARROLLADAS
· Baño y aseo de personas, acompañamiento, movilidad de persona encamada, dar alimento y medicamentos.

· Manejo de Carretilla, tanto manual como eléctrico y elevador de dos palas (frontales).
· Preparar pedidos, cargar camiones, inventarios, dar entrada y salida de  mercancías, limpieza de almacén, distribuir palets, reponer.
· Atención al cliente, reponer  mercancía y caja. 
· Cargar camiones con mercancía, a mano y con carretilla, cargar y transportar muebles.
FORMACIÓN REGLADA
· 1º curso Diplomatura Ciencias Empresariales. U.P.O. De 2005 a 2006.

·   Bachillerato. I.E.S. Federico Mayor Zaragoza. De 2001 a 2004.
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

· Atención Socio Sanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales. Sevilla. De 2010 a 2011.
· Control de Calidad.  Sevilla. 2000.
· Ofimática: Word, Excel, Acces, Powe Point. Sevilla. 2008.
OTROS DATOS DE INTERES
- Disponibilidad para incorporación inmediata.
- Flexibilidad horaria.

- Persona responsable, con facilidad de aprender y adaptame a nuevos puestos.

