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DATOS PERSONALES

* Nombre: Idaira 

* Primer apellido: Arquero

* Segundo apellido: Regalado

* Fecha de nacimiento: 13/07/1987

* País de residencia: España
* Provincia: Santa Cruz de Tenerife

* Población: Puerto De La Cruz

* Código postal: 38400
* Teléfono móvil: 657814337
* E​mail:idaira87@gmail.com

EXPERIENCIA PROFESIONAL

*Entrenadora de Baloncesto y Coordinadora de Escuela Deportiva
(Septiembre 2006 ​ Actualidad). España

Empresa: CBF. Valle Arautapala

*Peón de Mantenimiento y Limpieza

(Agosto 2007 ​ Febrero 2008).España

Empresa:Servicría S.L.(Loro Parque)

* Peón de Mantenimiento y Limpieza

(Marzo 2008 ​ Marzo 2010)

Empresa:Servicría S.L.(Loro Parque)

*Peón de Mantenimiento y Limpieza

(Septiembre 2010 ​ Marzo 2011)

Empresa:Servicría S.L.(Loro Parque)

FORMACIÓN

*Bachillerato.

· Área: Ciencias de la Salud.,cursado en el I.E.S. Agustín de Bethencourt,,finalizado en el 2007.

OTROS DATOS

*Carnet de Manipulador de alimentos

*Titulo Entrenador de Baloncesto Primer Nivel

*Carnet de Conducir
