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*DATOS PERSONALES:
 ELISA ISABEL RUZ SILLERO




 28/08/1982

 30969198C
C/Jurado sin salida, 5

Castro del Río (14840)Córdoba
 Estado civil: Soltera

(654189492  
  eliruz_24@hotmail.com
*FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Bachillerato. Realizado en el I. E. S. ATEGUA. Castro de Río. (Córdoba). 2000
*FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:
· 2017.  Curso ZEN (14 HORAS-1º Y 2ºNIVEL). Impartido por Suzannne Powell en Córdoba.

· 2016. Curso de QUIROMASAJE (390 HORAS). Impartido por Asociación Cordobesa de Quiromasaje.

· 2016. Curso de REFLEXOLOGIA PODAL (110 HORAS). Impartido por Asociación Cordobesa de Quiromasaje.

· 2014. Curso de INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL EN CASOS. (40 HORAS).
 Modalidad Online. Organizado por MI GABINETE SOCIAL. 

· 2013. Curso de ATENCIÓN DOMICILIARIA. (60 HORAS).
Modalidad Online. Organizado por MI GABINETE SOCIAL.

· 2012. Curso de TURISMO RURAL. (30 HORAS).
Organizado por Diputación de Córdoba-Casa de la Juventud.

· 2012. Curso de FORMACIÓN INICIAL EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES (8 HORAS).
Organizado por LA FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN.

· 2009. Curso de  APLICACIONES INFÓRMATICAS DE GESTIÓN. (334 HORAS). Curso de F. P. O. de la Junta de Andalucía, organizado por CIFOSA.
· 2008. Curso de TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN EN LA VENTA. (40 HORAS). Organizado por la Federación Estatal de Comercio, Hostelería y Turismo de Comisiones Obreras de Andalucía y coordinado e implantado por el Instituto de Desarrollo Empresarial.  IFES.

· 2002. Curso de GESTIÓN EMPRESARIAL. (570 HORAS).Impartido  por la MANCOMUNIDAD GUADAJOZ- CAMPIÑA ESTE CÓRDOBA. Curso de F. P. O. de la Junta de Andalucía.
*INFORMÁTICA:

-APLICACIONES OFIMÁTICAS: PAQUETE OFFICE: Microsoft Office Word, Microsoft Office Excel, Microsoft Office Access, Microsoft Office Power Point, Microsoft Office InfoPath, Microsoft Office Outlook, Microsoft Office Publisher.
-EXPRESS 7.01. CONTAPLUS- NOMINAPLUS- FACTURAPLUS.

- INTERNET: Navegación, Correo Electrónico, CHAT Y FTP.

*IDIOMAS:

-INGLES (comprensión oral y escrita a nivel medio).

-FRANCES (comprensión oral y escrita a nivel bajo).

*EXPERIENCIA PROFESIONAL:

-PRÁCTICAS DE MASAJISTA EN BAÑOS ÁRABES DE CÓRDOBA 
Abril y Mayo 2017(80 HORAS)
*DATOS DE INTERES:
.Soy una persona extrovertida y abierta.

.Soy una persona responsable y en permanente formación.

.Tengo iniciativa, capacidad de organización y adaptación.

.Dispongo de incorporación inmediata.

.Disponibilidad absoluta geográfica, horaria y funcional.

.CARNET DE CONDUCIR: B.

