               CURRICULUM VITAE

DATOS PERSOAIS                                                                             

Nome e Apelidos: Diego José Abal Ruanova

Lugar e data de nacemento: Santiago de Compostela, 20 Agosto 1988

Edad: 28
Enderezo: Roxos- Silvouta Nº 77 C.P: 15896 Santiago de Compostela ( A Coruña)

Teléfono: 609 211 594

E-mail: geifo_421@hotmail.com

FORMACIÓN

Graduado en E.S.O ( IES San Clemente )

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Contratos Laborais

 Peón.25 Agosto 2006 ata 30 Agosto 2009: Semar Aluminios S.L
 Cristalero.11 Febreiro 2010 ata 10 Abril 2010: Limpezas Germania S.L

 Cristalero.7 Xaneiro 2013 ata 12 Abril 2013: Limpiezas Joma

 Agricultor. 4 Outubro 2013 ata 7 Outubro 2013: Adegas Pincelo

 Pinche de Cociña. 7 Marzo 2014 ata 12 Marzo 2014: Restaurante  A Tafona

 Cristalero. 15 Xuño 2014 ata 15 Outubro 2014: Limpiezas Compostela

 Repartidor. 31 Maio 2015 ata15 Xullo 2015: La Voz de Galicia

 Repartidor: 9 Novembro 2015 ata Actualidade: Dominos Pizza

IDIOMAS

Galego : Lingua materna

Castelán: Lingua materna

Inglés: nivel medio

INFORMÁTICA

Curso office : Microsoft  word, excell, access ( academia epsilon 95 horas)
Usuario a diario de ordenador, internet, correo electrónico…( nivel medio)
OUTROS DATOS DE INTERESE

Permiso de conducir:  B e BTP

Coche propio y moto propia

Disponibilidad horaria: total e inmediata

· Xornada formativa de Prevención de Riscos Laborais

· Curso de conciliación familiar (10horas)

· Curso de manipulador de alimentos

