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DATOS PERSONALES
· Fecha de nacimiento: 9 de marzo de 1979.

· D .N .I: 53145243V.

· Calle: Juan Francisco Parras nº 8, 2º A.

· Teléfono: 647160792.

· Carné de conducir: Sí.

· Vehículo propio: Sí.

· Correo electrónico: judithac79@hotmail.com.

FORMACIÓN  ACADÉMICA
· Título de Educación Secundaria Obligatoria año 1997 en el Instituto Cristóbal Lozano de Hellín (Albacete).

· Módulo de grado medio FP de Técnica en Corte y Confección Industrial año 1998 en el Instituto Justo Millán de Hellín (Albacete).

FORMACIÓN  EXTRA  ACADÉMICA
· Curso de formación de empleo juvenil de carpintería de madera duración desde el 15 enero de 2007 hasta el 14 de julio de ese mismo año con una duración de 400 horas impartido por el Ayuntamiento de Hellín.

· Curso de 90 horas de ofimática avanzada en el Instituto Cristóbal Lozano de Hellín ( Centro de adultos López del Oro)

· Certificado de manipulador de alimentos.

EXPERIENCIA LABORAL
· Frutas Maripí (clasificación y empaquetado de fruta) verano de 1997.

· Cafetería Zeus (ayudante de cocina los fines de semana) desde mayo de 1998 hasta noviembre de ese mismo año.

· Recogida de fruta en el campo (melocotón, tomates, etc.) verano 1998.

· Confecciones Oñate (corte textil) desde septiembre de 1998 hasta diciembre de 1999.

· Confecciones Gares (corte textil) desde febrero de 2000 hasta julio de 2002

· Taller de corte en Isso (corte textil) desde septiembre de 2002 hasta marzo de 2003.

· Confecciones Textiluse (corte textil, empaquetado de prendas, etc.) desde mayo de 2003 hasta agosto de ese mismo año.

· Ayuntamiento de Hellín (peón de jardinería) desde mayo de 2004 hasta agosto de ese mismo año.

· Hortofrutícola Río Mundo (clasificación y empaquetado de fruta) abril de 2005.

· Ayuntamiento de Hellín (Primer plan de empleo carpintería de madera) desde enero de 2007 hasta julio de ese mismo año.

· Carpintería de madera Francisco Vela SL (carpintería en general, cortar, chapar y montar muebles de todo tipo, colocación de tarima flotante, etc.) desde septiembre de 2007 hasta junio de 2009.

· Recolección de cerezas los veranos del 2012,2013, 2014, 2015 y 2016.

· Cooperativa SAT productora de albaricoque moza de almacén (manipulación de hortaliza) marzo de 2013.

· Viveros “el sembrador” S. L. peón (limpieza de hierba y recolección de verduras) desde el 15 de julio de 2013 hasta el 14 de agosto de 2013.

· Dependienta de tienda 24 horas “El secreto” (Autónomo) desde febrero de 2014 hasta julio de 2014.

· Dependienta de panadería “Esmeralda y Alain S.L” del 16 al 31 de agosto de 2014.

· Cuidadora de persona mayor desde enero de 2015 hasta marzo de 2015.

· Dependienta de panadería “Esmeralda y Alain S.L” del 3 al 18 de agosto de 2015.

· Cuidadora de persona mayor desde septiembre de 2015 hasta la actualidad.

· Limpieza de escaleras, locales, casas, etc desde 2010 hasta la actualidad.

INFORMÁTICA
· Word

· Power point

· Access

· Excel

Incorporación inmediata a media jornada o jornada completa.
