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CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

· Nombre y Apellidos: Maria Candelaria Hernández Waló

· Fecha de nacimiento: 07/09/1964

· Dirección: El Cardonal Blq 154 piso 1 IDcha La Laguna

· Teléfono: 603841213

· Correo Electrónico: mariawalo@hotmail.com
FORMACIÓN ACADÉMICA

· Graduado Escolar. Colegio María Inmaculada (1982)

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
· Curso de Prevención de Riesgos Laborales organizado por Adecco Formación (Febrero 2010)

· Curso de Prevención de Riesgos Laborales Generales del centro y  específicos del puesto de trabajo (Dependienta de comercio)  realizado en Hiperdino (6 horas. Noviembre 2009)
· Curso Técnicas de Búsqueda Activa de Empleo. 24 horas. 2006

· Curso Salud Cardiovascular. Radio Ecca. 30 horas. 2005

· Curso de Diabetología. Radio Ecca. 30 horas. 2004

· Proyecto Clara. Cáritas Diocesana. 6 meses. 2002

· Curso Estimulación Precoz. Radio Ecca. 40 horas. 1997

· Curso de la Mujer. Radio Ecca. 40 horas. 1997

· Curso "Orienta tu futuro". Ataretaco. 1997

· Curso Escuela de Padres. Radio Ecca. 35 horas. 1997

· Curso Auxiliar de guarderías. Ataretaco. 772 horas. 1992

· Curso Auxiliar de guarderías. Ataretaco. 200 horas. 1991

EXPERIENCIA LABORAL

      Acompañante de Transporte Escolar para Transvimar a traves de Adecco

      (Marzo - Junio 2012)  

· Acompañante de Transporte Escolar para Transvimar a través de Adecco  (Marzo-Junio 2010)

· Dependienta de charcutería en Dinosol  Supermercados S.L. 
      (Noviembre 2009 - Diciembre 2009)

· Cuidadora de comedor en Colegio Alonso Nava y Grimón a través de Sánchez Bacallado (Septiembre 2008-Junio 2009)

· Camarera de cafetería del I.E.S Punta Larga (Septiembre 2005- Abril 2008)

· Limpiadora en distintas empresas:


-Eulen S.A.  (Marzo-Septiembre 2006)


-I.S.S. Facilities Services S.A. (Julio 2005-Marzo 2006)


-Universal Cleaning Activities Única S.L.(Octubre de 2004-Junio2005)


-Mantenimientos Canarias S.A. (Febrero 2002-Septiembre 2004)

· Sub-auxiliar de producción. Cita Tabacos de Canarias S.L. Mayo 1998-Julio 2001)

· Limpiadora de Hogar (1990-1998)

· Auxiliar de ayuda a domicilio, (1987-1989)

· Dependienta Bazar Ghirest. (Septiembre 1980-Marzo 1981)

OTROS DATOS DE INTERÉS

· Carné de manipuladora de alimentos. ( basico ) 25 de abril del 2007.

· Carné de conducir y vehículo propio

· Disponibilidad de incorporación inmediata, horaria y de desplazamiento.

· Características personales de responsabilidad, seriedad, puntualidad, ganas de trabajar, agilidad en la realización del trabajo y de trabajo en equipo.

En San Cristóbal de La Laguna a      de                        de              .

                         Fdo: Maria Candelaria Hernández Waló
