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Nieves Palacios Sáez

3 de Octubre de 1970

C/Las Bodegas nº9     Villamediana de Iregua (La Rioja)

Móvil: 699-64-05-72
nievespalacios1945@gmail.com

Nacionalidad: Española
	EXPERIENCIA LABORAL


• 1995-2018 Contrato laboral de Operario de calzado en FRANCISCO MENDI. Desempeñando tareas como, aparadora, envasadora, almacenera, ayudante de oficina etc..

• 1989-1989 Contrato laboral temporal de campaña como Operaria de producción en S.A.ULECIA. Desempeñando tareas como, envasadora de productos y etiquetado.

• 1996-1996 Contrato laboral eventual de Ayudante de Cocina y Barra en TRES MARQUESES.
• 1996-1996 Contrato laboral eventual de Limpiadora en LIMPIEZAS LIMPUL.

	FORMACIÓN ACADÉMICA


• Educación General Básica. 1975-1982.  Colegio Gonzalo de Berceo, Villamediana de Iregua (La Rioja)
• Educación General Básica. 1982-1984.  Colegio Ramiro de Maeztu, Oyón (Álava)

	FORMACIÓN COMPLEMENTARIA


• Curso de manipulador de alimentos. Logroño (La Rioja) 2018
• Curso de carretillera. Logroño (La Rioja) 2018

• Curso de informática actualmente. Villamediana de Iregua (La Rioja) 2018

• Amplios conocimientos de barra (La Rioja) 
	IDIOMA


• Francés: nivel A2 hablado y escrito

	INFORMÁTICA


• Manejo de los siguientes programas: Word, Power Point
• Usuaria habitual de: correo electrónico, Google Chrome
	OTROS DATOS DE INTERÉS


• Carnet de conducir tipo B
• Coche propio

• Disponibilidad inmediata
• Facilidad de aprendizaje y de familiarización con el entorno y compañeros de trabajo.

• Capacidad de trabajo en grupo

• Trabajo bien bajo presión y resuelvo fácilmente los problemas

	PERFIL PERSONAL


• Soy entusiasta en lo que realizo y acepto responsabilidades y obligaciones
• Buena presencia

• Puntualidad

• Eficaz y eficiente
