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              CURRICULUM VITAE
Datos Personales: LUZ MARIA ORTEGA LOPEZ

Lugar y Fecha de nacimiento: Granada 14/06/1985

Domicilio: Cortijo la Merced, sn Ventorros de San Jose

Localidad: Loja (GRANADA)

Telefono: 636743414

PERMISO DE CONDUCIR CLASE B, POSEO  VEHICULO  PROPIO
APRENDIZAJE RAPIDO, CON INTERES Y APORTO LO POSIBLE DE MI.

APTITUDES

DISPONIBILIDAD HORARIA Y DE JORNADA, ME CONSIDERO PERSONA SOCIABLE, AGRADABLE, COMPRENSIVA Y ACOSTUMBRADA A TRATAR CARA AL PUBLICO. CON EXPERIENCIA COMO DEPENDIENTA, AUXILIAR DE CLINICA, PANADERA, PEON DE ALMACEN, PEON EN COOPERATIVA Y DEPENDIENTA EN CHARCUTERIA, CON APTITUD DE APRENDER Y DISPUESTA A TODO.  POSIBILIDAD DE TRABAJAR EN FESTIVOS Y FINES DE SEMANA SI LO REQUIERE, ADAPTABLE A CUALQUIER HORARIO O TURNO SI FUERA NECESARIO. POSIBILIDAD DE NEGOCIACION.

FORMACION ACADEMICA: 

Titulo de Enseñaza Secundaria obligatoria en Instituto Virgen de la Caridad de Loja. Fin año 2001/2002

Ciclo Formativo de Grado Medio en CUIDADOS TECNICOS DE AUXILIAR DE ENFERMERIA O CLINICA. Impartido en el Instituto de Enseñanza en Secundaria y Formativa AYNADAMAR en Granada. Fin año 2003/2004

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de Mecanografia Academia Caballero ( al Tacto, Practicas de mecanografia y el secreto de la velocidad mecanografica) años 1995/96/97

Curso de mecanografia al tacto por ordenador complementario año1998

CURSOS COMPLEMENTARIOS AL CICLO FORMATIVO:

CURSO DE URGENCIAS PEDIATRICAS IMPARTIDO POR LA USO DE 125 

CURSO DE PSICOPATOLOGIA PARA ENFERMERIA IMPARTIDO POR FUNDACION QURSO A DISTANCIA DE 30H

CURSO ROL DEL PROFESIONAL SANITARIO EN LA DESHABITUACION TABAQUICA IMPARTIDO POR LA FUNDACION QURSOS DE 80H.

CURSO ALZHEIMER: CUIDADOS ESPECIALIZADOS IMPARTIDO POR LA FUNDACION QURSOS DE 80H.

CURSO PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS IMPARTIDO POR CRUZ ROJA ESPAÑOLA PRESENCIAL EN LOJA DE 40H.

CURSO ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS EN EL DOMICILIO IMPARTIDO POR FUNDACION DOCETE OMNES PRESENCIAL DE 620H. (Marzo a Agosto de 2012)

CURSO MANIPULADOR DE ALIMENTOS DE ALTO RIESGO, Impartido por Docette Omnes

CURSO DE RIESGOS LABORALES EN AYUDA A DOMICILIO. Impartido por INEPRODES

EXPERIENCIAS LABORALES:

-Dependienta de Carniceria y peon en sala de despiece. Rodriguez Pacheco

-Peon y conductora de furgoneta en un almacen de fruta y verdura ecologica en Riofrio. Proeco.

-Experiencia en Panaderia tanto en obrador como dependienta. Hns Ortega Gonzalez CB sin remunerar

-56 horas trabajadas como voluntaria en Residencia de Mayores Tilodisa, Cuevas de San Marcos. Sin remunerar.

-Experiencia en Residencia con discapacitados, en Fundacion Purisima Concepcion en Granada, periodo vacacional 2008

Experiencia como manipuladora en cooperativa de espárragos, LOS GALLOMBARES, en campaña 2013/2014

-Experiencia como auxiliar de ayuda a domicilio en Asisttel, en Loja. Desde Octubre del 2009 hasta abril del 2016( en mayo de 2014 cambia la empresa es subrogada a I.N.E.P.R.O.D.E.S,)

-Manipuladora en cooperativa de espárragos, Los Gallombares, desde abril de 2016 hasta junio 2016.  Actualmente desempleo.
TRABAJO EN BOLSA DE EMPLEO, POR EL AYUNTAMIENTO DE LOJA, COMO LIMPIADORA DE EDIFICIOS MUNICIPALES (PABELLON DE DEPORTES) DURACION 3 MESES DE SEPTIEMBRE-DICIEMBRE 2017.
