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Fuenlabrada (Madrid)
Fecha de nacimiento: 16 Julio 1991
Correo electrónico: juditmegiamerino@gmail.com
Teléfono: 666825340

EXPERIENCIA PROFESIONAL

· Auxiliar de Enfermería en Urgencias de obstetricia, ginecología y paritorio. Hospital Universitario de Getafe. (Agosto – Septiembre. Noviembre. Diciembre. Enero - Marzo 2018 - 2019)
Colaboración con personal facultativo en todas las fases del parto, preparación de puérpera y neonato, mantenimiento del orden tanto de paritorios, salas de dilatación, almacenes… prestación de ayuda a la gestante tanto física como psicológica, etc.
Triaje de las pacientes en urgencias, colaboración con ginecología en exploración y realización de pruebas, mantenimiento del orden de boxes y farmacia, etc.

· Auxiliar de Enfermería en Atención Primaria Especializada. C.S. Universitario de Pinto (Madrid) (Julio 2018)
Colaboración con personal facultativo en todas las tareas pertinentes, manejo de documentación clínica, limpieza y desinfección de instrumental tras utilización, orientación a pacientes, manejo programas informáticos del SERMAS…

· Auxiliar de Ayuda a Domicilio. VillaSalutem (Abril – Mayo 2018). Fuenlabrada (Madrid)
Ayudar a cuidadora interna a realizar las transferencias y cambios posturales y de absorbentes, realizar actividades mecánicas y cognitivas al usuario, ayuda en la ingesta de líquidos y sólidos, acompañamiento durante estancia hospitalaria…

· Auxiliar de Enfermería. Residencia geriátrica y Centro de día Ilunion Sociosanitario. Parla (Madrid) (Noviembre 2016 - Julio 2018)
Asistencia y colaboración a residentes dependientes e independientes en AVDs, higiene postural y corporal, administración de medicación oral, ótica, etc. prescrita por personal facultativo, cumplimentación de registros individualizados, colaboración con el personal de enfermería, terapeutas ocupacionales, animador…

· Auxiliar de Clínica. Clínica dental Esther Fernández Pérez. Getafe (Madrid) (Enero – Octubre 2016)
Atención al paciente en recepción, administración de citas, colaboración en gabinete con el profesional, limpieza y esterilización de instrumental y superficies, recepción de pedidos…


· Auxiliar de Enfermería. Residencia de Mayores La Paz. Madrid (Abril 2015 – Enero 2016)
Asistencia y ayuda a residentes dependientes e independientes en las tareas cotidianas, higiene personal, etc. Colaboración con el profesional de enfermería en el reparto y toma de medicación, realización de curas…

DATOS ACADEMICOS

· Evidencias y herramientas para abordar al paciente con trastornos relacionados con el alcohol. Profarmaco.2 online (33h 5.6 créditos)

· Planificación familiar y salud sexual. Medicarama Online (40h 4.7 créditos)

· Nutrición enteral en el paciente adulto con diabetes o hiperglucemia. Profarmaco.2 Online (8h. 1.2 créditos)

· Nutrición en situaciones específicas. Profarmaco-2 Online (34h. 4.6 créditos)

· El TCAE ante el síndrome de burnout, técnicas de afrontamiento. CSIT Online. (21h. 2.6 créditos)
· Carné de Manipulador de alimentos. Online (10h)

· Curso presencial “Sensibilización de atención centrada en la persona” (4h)

· Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería. IES Salvador Allende, Fuenlabrada (Madrid) 2013-2014

· Técnico Superior en Dietética. IES Salvador Allende. Fuenlabrada (Madrid) 2011-2013
· Bachillerato Ciencias de la Salud. IES Victoria Kent. Fuenlabrada (Madrid) 2008-2011


Datos de interés

- Paquete Office 2003, 2007, 2010. Novartis DietSource. MiDietario. Gelite. HCIS. INTRANET
- Disponibilidad horaria completa
- Inglés nivel medio (hablado y escrito)
- Permiso de conducir tipo B. Vehículo propio.
- Persona responsable, resolutiva, con capacidad para trabajar en equipo, con alto interés en la continua formación y aprendizaje.
