CURRICULUM DE 
JUAN JOSÉ GARRIDO MORENO
Datos personales

· Dirección: C/ Juan Ramón Jiménez nº 1, 29130 Alhaurín de la Torre (Málaga).
· Teléfono: 665673449
· Correo electrónico: ertuba@hotmail.es
· Lugar y fecha de nacimiento: Málaga, 4 de Noviembre de 1974.
· NIF: 25714135C
Titulación profesional

· Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería en el instituto Santa Bárbara en Málaga, expedido en enero 2013.
Cursos de formación continua
· Carnet Manipulador de alimentos de Alto Riesgo, impartido por la academia Edúcate.
· Carnet Manipulador para Productos Fitosanitario, impartido por la academia Edúcate.
· Curso de formación de cuidadores, impartido por AFEDAC Antequera.
· Curso de Politraumatismo avanzado por equipo, impartido por el distrito Costa del Sol.
· Curso de Politraumatismo básico, impartido por el distrito Costa del Sol.

· Curso de Mecánica y mantenimiento del Vehículo de Asistencia Sanitaria, por el Forem.
· Curso de Prevención de Riesgos Laborales con Primeros auxilios, impartido por Fremap.
· Curso de Mantenimiento Ambiental. Ayuntamiento de Alhaurín de la Torre.
· Curso de Interpretación de Planos. Ayuntamiento de Ahlaurín de la Torre.
· Curso de Resucitación Cardiopulmonar con Desfibrador Externo Automático, impartido por el 061.

Experiencia profesional

· Auxiliar de Enfermería en Residencia Torresol, Puerto de la Torre cubriendo vacaciones de verano.

· Auxiliar de Enfermería en Residencia Fuentesol, Alhaurín de la Torre durante 4 meses.
· Hospital Universitario Virgen de la Victoria y Complejo Asistencial Hermanas Hospitalarias en prácticas con una duración de 336 horas.

· Voluntario en Centro de Estancia Diurna Cruz Roja Portada Alta  Málaga con una duración de 6 meses.
· Técnico de trasporte sanitario en la empresa asistas de ronda .En eventos como conciertos, careras urbanas, cubriendo vacaciones y bajas.     
· Técnico de Trasporte Sanitario en la empresa MP en el distrito Costa del Sol con ambulancia de urgencias y traslado o reurgente con una duración de 7 meses.
· Cuidados auxiliares a domicilios particulares en Málaga hasta la actualidad.

· Poda, mantenimiento y creación de jardines como oficial de primera de jardinería por el Eximo. Ayuntamiento de Alhaurín de la Torre con una duración de 1 año. 
· Responsable en restaurante Tahona de Julián y cafetería Claudia en temporada alta.

· Experiencia en Catering para diversas empresas como Lepanto o Finca El Rocío.
· Carpintería Salvador Rodríguez, desempeñando tareas de construcción y montaje de mobiliario en la provincia de Málaga con una duración de 2 años.
· Oficial de primera de albañilería en la empresa Sardalla Española, S.A. y en Construcciones FRA S.A. con una duración de 1 año y medio.
· Camarero en restaurante Venta Vazquez en Alhaurín de la Torre con una duración de 1 año.
· Camarero - Cocinero (extras fines de semana ) en la empresa restaurante Casa Peña en Alhaurín de la Torre con una duración de 5 años.
· Encargado de mantenimiento y construcción en la empresa JOCA Ingeniería y Construcciones en piscina cubierta de Alhaurín de la Torre y juzgado de Coin con una duración de 5 años y medio.
·  Empleado de mantenimiento, construcciones y detección de averías la empresa Dolmen, Diseño y Arquitectura con una duración de 3 años y medio.
· Planchista - Camarero en la empresa Telecabina Benalmádena con una duración de 1 año y medio. 
· Ayudante de veterinario - Encargado de mantenimiento y cuidados de animales, jardines en el Parque “El Retiro”, Churriana  (Málaga) con una duración de 6 años.
· 1984 hasta la actualidad, componente de la Banda Municipal Amantes de la Música de Campillos (Málaga), Banda municipal de Alhaurín de la Torre (Málaga) participando en la enseñanza musical, Sinfónica de la Trinidad Málaga como músico requerido en varias ocasiones.
Capacidades y Aptitudes personales
Capacidades y aptitudes sociales

Espíritu de equipo y don de gente. Capacidad de trato con el paciente, de escuchar y explicarme con claridad. Paciencia con pacientes y familiares.  
Capacidad y aptitudes organizativas

Iniciativa en la organización y coordinación en el trabajo. Actividad y empeño por los trabajos que he realizado tanto en lo habitual en el día a día como en situaciones de emergencia.
Capacidad y aptitudes técnicas

Capacidad de reacción en situaciones críticas, físicas y psíquicas. Competencia en orden y limpieza. 
Manejo del ordenador a nivel de usuario y de aplicaciones sanitarias.

Capacidades y aptitudes artísticas

Aptitudes de músico-terapia aplicada a los pacientes. Innovación en actividades en grupo, juegos, dibujo, charlas,...

Permiso de Conducción

Permiso B y Permiso BTP expedido en Málaga.

Disponibilidad Laboral
Disponibilidad  inmediata.
Referencias  
· Además de los puestos de trabajo relacionados, les podré ofrecer las referencias que consideren oportunas en caso de que me las soliciten.
