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Currículum Vítae

Mª Eugenia Sánchez-Gómez Miraz

C/ Deporte,  nº 11, 4ºDcha.

15403 Ferrol-La Coruña
617-355137
m.e.huelva@hotmail.com
Permiso de conducir: B1
· FORMACIÓN REGLADA:

· 2020  Grado Medio de Peluquería en el IES Carballo Calero de Ferrol
· 2014  Estética Personal Decorativa. Instituto Pintor Pedro Gómez de Huelva.
· 2013 Técnico Superior en Estética. Instituto Pintor Pedro Gómez de Huelva.
· FORMACIÓN NO REGLADA:
· 2016: Curso de extensión de cejas Irene Ríos Eyelash y Eyebrows

· Curso de Peluquería para Maquilladores impartido por David Peinado en la Escuela Kaikeyto. Sevilla. 
· 2015:Curso de Facepainting y Bodypainting impartido por Jes Capdevila en Escuela Kaikeyto. Sevilla

· Curso de Técnicas de Escultura de Uñas impartido por Mariló Domínguez en la Escuela     Kaikeyto. Sevilla.

· 2014: Estética Personal Decorativa. Instituto Pintor Pedro Gómez. Huelva
           Quiromasaje. Escuela de Formación IDECO
· 2013: Estilista y Asesora Profesional. Escuela Profesional Elite Make Up. Barcelona
· Curso Maquillaje intensivo para fotografía, cine, teatro y tv. Escuela Kaikeyto de Mamen Peinado,   Sevilla.
· Personal Shopper. Escuela  Profesional Elite Make Up (EPRO) Barcelona
· 2010 Inglés Atención al Público. Centro Edimburgo Idiomas. Huelva. 234 horas 
· 2009 Automaquillaje. Escuela de Maquillaje Profesional  Elite Make Up. Barcelona.
· 1994 Marzo-Julio Azafata de Congresos, Instituto de Formación y Estudios Sociales (IFES) 400 horas, realizando prácticas en el Palacio de Congresos (Casa Colón) y Gran Teatro de Huelva. 400 horas
· 1992-1993 Estilista Coordinadora de Moda. Academia Goymar. Huelva
· EXPERIENCIA EN MATERIA ESTÉTICA:
· 2015-2018 Autónoma con mi gabinete

· 2016 masajista en el Hotel Barceló de Punta Umbría. Huelva
· 2014-2016 Colaboración como maquilladora en el musical El Fantasma de la Ópera en su gira por España.

· 2014 Prácticas en Moisés Giraldo Peluqueros como Estética Personal Decorativa: 3 meses.
                       Prácticas en el Hotel El Fuerte de El Rompido como masajista.

· 2013 Colaboración como maquilladora en desfile de moda flamenca de trajes El Ajolí y   complementos de Antonio Moro. Bonares.
Masajista  en el hotel Barceló de Punta Umbría.

Realizo trabajos de depilación, higienes faciales y corporales, masajes y maquillajes.
Prácticas de Estética en Alejandro Bada, peluquería y estética. 3 meses: Cavitación, Presoterapia, Electroestimulación, Depilación, Masajes.
· 2012 Realización de temario para el curso a distancia “Introducción al Personal Shopper” para la  academia Formafutur.

          Maquillajes para eventos y masajes a domicilio.
Colaboración en proyecto fin de curso como maquilladora en sesión fotográfica para   alumnos del Instituto Pablo Neruda.

· 2011 Noviembre. Colaboración como maquilladora en el día  de “la mujer maltratada” como alumna del Instituto Pintor Pedro Gómez.
· EXPERIENCIA  EN VENTAS Y ATENCIÓN AL PÚBLICO:

· 2019 Promoción en Corte Inglés de Coruña con la marca Esteé Lauder para Adecco.
· 2018  Promociones en Media Markt Huelva y Coruña para CPM y Grupo A , puerta fría para Asur, y captación de clientes para CPM
· 2017-2018 (Diciembre-Enero) Media Markt: Braun para ASUR

· (Noviembre) Perfumería Aromas: Rochas para CPM

· (Septiembre) Carrefour: La Asturiana para CPM

· (Junio-Julio) Media Markt: Braun para ASUR

· (Abril-Mayo) Media Markt: Tassimo para CPM

· 2016-2017 (Diciembre-Enero) Media Markt: Bosch, Siemens, Ufesa para CPM

· 2016 Ventas en zapataría ShoesPiel.

· 2013-2014-2015 Promociones Media Markt, Carrefour e Hipercor: Babyliss, Rowenta, Bosch, Siemens, Ufesa., marcas de alimentación.
· 2012 Promociones en Carrefour: Embutidos Félix de Múrtiga y ventas en departamento de PAE y Gama Blanca de Media Markt: Karcher.
· 2011 Promociones en Media Markt, Carrefour, Cash Colombino: Bosch, Siemens, Puleva, Scottex, Embutidos Félix de Múrtiga etc...Encuestas domiciliarias para Araldi, SL
· 2009-2015 Distribuidora y consejera. Avon
· 2009 Encuestas. Trabajo Temporal Andalucía ETT.

· 2001 Promociones-degustaciones en Carrefour y otros: San Ignacio, Maheso.
· 1995, 1996, 1998,2001 Azafata encargada de stand en la  Feria Internacional de Muestras del Noroeste realizando tareas de comercial, atención al cliente y  administrativas.

· 1994 Azafata. Prácticas en el  Gran Teatro de Huelva y Palacio de Congresos de Huelva “Casa Colón” en diferentes actos como conferencias, ruedas de prensa, congresos y  exposiciones

· IDIOMAS:
· Inglés: nivel medio hablado y escrito.

· 2010 Inglés Atención al Público. Centro Edimburgo Idiomas. 234 horas
· INFORMÁTICA;
· MS Office: Nivel alto de Word y Excel y medio de Power Point y Access.

· Internet: a nivel de usuario.

· Gestión: Contaplus, Nominaplus, Facturaplus
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