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· Domicilio: Calle Hípica nº 33, 3º Izq. Valladolid                  





· Teléfono: 661-60.61.21  /   983-047837





· E-mail: michelyrebeca@gmail.com

FORMACIÓN ACADEMICA

· Titulo de Bachiller- Instituto Mixto 9- Valladolid- Fecha finalización: 1989.

· COU: Instituto Mixto 9- Valladolid- Fecha finalización: 1990
EXPERIENCIA PROFESIONAL

       Mayo 2013 – Septiembre 2013  Peón Mantenimiento         Grupo Empresa Fasa Renault

· Mantenimiento: Mantenimiento y limpieza de la piscina ,a su vez trabajos propios de mantenimiento de la instalación  ,como jardinería ,fontanería ,electricidad ,recogida de residuos ,además de conductor de la ambulancia si fuera necesario.
      Mayo 2012 –Septiembre 2012      Conserje-Mantenimiento        Edificio Príncipe (Parquesol)

·   Limpiador:   Mantenimiento y limpieza de la piscina, a su vez limpieza y control de la jardinería de las instalaciones.

Septiembre 2011 - Enero 2012
Encargado de Turno
Empresa de Limpieza  F.C.C.
· Encargado de Turno: Distribución del personal a su cargo para la realización de los distintos trabajos a realizar en su turno, a su vez verificaron y control de los trabajos realizados  en dicho turno, todo ello coordinado con el responsable de la fabrica Renault en temas de limpieza.
Enero 2002 -  Septiembre 2011   Encargado de turno   Empresa de Limpieza  ACCIONA F. S.

· Encargado de Turno: Distribución del personal a su cargo para la realización de los distintos trabajos a realizar en su turno, a su vez verificaron y control de los trabajos realizados  en dicho turno, todo ello coordinado con el responsable de la fabrica Renault en temas de limpieza.

       Julio 1995 – Enero 2002
            Especialista                 Empresa de limpieza  ACCIONA F.S.

· Especialista: Trabajos de limpieza de Instalaciones de Pintura, Embutición, Soldadura, Chapa, Oficinas, Varios años con carretilla en la Playa de contenedores, etc.…todo ello dentro del complejo  RENAULT , además  tengo conocimientos de cristalero ,abrillantar y dar cera en oficinas ,manejo de maquinas fregadoras, maquinas elevadoras y hidrolimpiadoras.
Enero 1995 – Julio 1994 
       Extrusor
PLASTICOS RECA

· Extrusor: Persona encargada del manejo y mantenimiento de maquinas extrusoras usadas para la fabricación de bobinas de plásticos.

Junio 1994 – Noviembre 1990
       Extrusor
RUMAPLAST

· Extrusor: Persona encargada del manejo y mantenimiento de maquinas extrusoras usadas para la fabricación de bobinas de plástico, fabricación de bolsas de plástico, carga y descarga de camiones, control del almacén de stockaje.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Marzo 2010 
HEDIMA
Valladolid

· Curso de Prevención de Riesgos Laborables Básico en el Sector de la limpieza de Edificios y Locales .Duración : 60 horas
Marzo 2010
HEDIMA
Valladolid

· Curso de Primeros Auxilios en el Sector de la limpieza de Edificios y Locales. Duración 35 h.

Marzo 2010         
HEDIMA
Valladolid       

· Certificado de Formación para MANIPULADORES DE ALIMENTOS en Castilla y León

Febrero 2009         
CARRETILLAS MAYOR
Valladolid       

· Curso para el  manejo de  MAQUINAS ELEVADORAS y CARRETILLAS

Marzo 2008         
HEDIMA
Valladolid       

· Curso: Utilidades para el tratamiento de datos. Duración: 50 h.
Marzo 2006        
SGS TECNOS, S.A.
Valladolid       

· Curso: Formación del personal que realiza operaciones de MANTENIMIENTO HIGIENICO          SANITARIO DE LAS INSTALACIONES DE RIESGO DE LEGIONELOSIS.  Duración 25 Horas..
Junio 2006         
HEDIMA
Valladolid       

· Curso: Mejora del Trabajo. Duración: 20 h.
Marzo 2003         
HEDIMA
Valladolid       

· Curso: Supervisión de equipos de Limpieza, Mantenimiento y Logística. Duración: 20 h.
Marzo 2003         
HEDIMA
Valladolid       

· Curso: Gestión de Logística. Duración: 16 h.
Octubre 1999         
CARRETILLAS MAYOR
Valladolid       

· Curso: Manejo de Carretillas.
INFORMÁTICA

     Nivel usuario medio

· Sistema operativo: Windows.
· Ofimática: Word, Excel, Access ,Outlook XP
· .OFIMATICA XP AVANZADO Duración 100 h. HEDIMA. Marzo 2008

IDIOMAS.            

· Inglés hablado y escrito; Nivel medio-bajo.

OTROS DATOS DE INTERÉS

· Carnet de conducir B1 desde el año 1990. Vehículo propio. 

· BTP

