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	INFORMACIÓN PERSONAL
	CAPILLA GARRIDO, ESTEFANÍA
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 Av, Mª Auxiliadora  33 – 5º C (Badajoz)
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 647 65 27 27      

	
	esgar89.ecg@gmail.com 

	
	

	
	Sexo Mujer  | Fecha de nacimiento 10/03/1989| Nacionalidad Española.


	
	


	EXPERIENCIA PROFESIONAL
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	2008 – actualidad
2008 (Julio – Agosto)
2008 – 2011 

2011 (Junio –Agosto)

2011 (Agosto – Noviembre)
2012 - 2013 (Diciembre – Mayo)
2013 (Noviembre) 
2014 (Enero)
	Cuidado infantil 

	
	Cuatro casas particulares en Don Benito (Badajoz)

	
	Responsabilidad en el cuidado de los/las niños/as y administración de comidas. 
Fábrica 

Randstand. Crex, Valdivia 

Responsabilidad en la selección y envasado de frutas. 

	
	Camarera
Pub Ático, Centro de Ocio "Las Cumbres" en Don Benito (Badajoz)

Camarera

Tacuba, Centro de Ocio "Las Cumbres" en Don Benito (Badajoz)

Dependienta

Oysho, en Don Benito (Badajoz)

Promotora 

CPM Expertus FieldMarketing (Sevilla)

Promoción "Dolce Gusto"  sección pequeños electrodomésticos en Media Mark, Badajoz. 
Promoción "Azucarera"  sección repostería en supermercado Día, Jerez de la Frontera. 

Promoción "Dolce Gusto" sección pequeños electrodomésticos en Carrefour, Rota (Cádiz)


	EDUCACIÓN Y FORMACIÓN
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	2009 – 2013
2011 – 2012  
2006 – 2008

2008
	Grado en Educación Infantil especializada en Atención Temprana
Universidad de Extremadura en Badajoz. 

Técnica Superior en Psicología Infantil 

Euroinnova. Curso homologado por la universidad de Nebrija. 

Bachillerato 

I.E.S "Cuatro Caminos" en Don Benito (Badajoz)
Título de manipulador de alimentos
	

	
	

	
	


	COMPETENCIAS PERSONALES
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	Lengua materna
	Español 

	
	

	Otros idiomas
	COMPRENSIÓN
	COMUNICACIÓN
	EXPRESIÓN ESCRITA 

	
	Comprensión auditiva 
	Comprensión de lectura 
	Interacción oral 
	Expresión oral 
	

	Inglés
	B1
	B1
	B1
	B1
	B1

	
	

	
	Actualmente, en proceso de adquirir el B2 en inglés


	Competencias comunicativas
	Buenas dotes comunicativas adquiridas durante mi experiencia como responsable de promociones y ventas. 


	


	Competencias informáticas
	Buen manejo de programas de Microsoft Office™
Titulo de informática 

Título de mecanografía


	Permiso de conducir
	B1 y vehículo propio.
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