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Datos personales:

Nombre: 



Yarenys Lissette Sánchez Castro.

Edad: 



27 años.
Sexo: 



Femenino.

Lugar y fecha de Nacimiento:
Tegucigalpa M.D.C., 12 de febrero de 1986

Número de Identidad:

0801-1986-04219.

Estado Civil:

           Soltera. 

Nacionalidad:


Hondureña.

Domicilio:
Col. Los Profesionales, Choloma.
Teléfono: 



3317-9143

Correo electrónico: 

yareliz_sanchez@yahoo.com
II. Formación Académica:

Titulo Obtenido: Licenciatura en Psicología.

Universidad Nacional de Honduras, Ciudad universitaria, Tegucigalpa (2012)

Título Obtenido: Perito Mercantil y Contador Público. 

Instituto Carlos R. Flores. Col la Travesía, Tegucigalpa (2002-2004).

III. Cursos Recibidos:

· Curso “Introducción al Sistema de Gestión de Calidad, ISO 9001:2008” Instituto Nacional de formación profesional (INFOP), Choloma Cortes, (Actualmente).
· Curso “Higiene y Seguridad Ocupacional” Instituto Nacional de formación profesional (INFOP), Choloma Cortes, (2013).

· Curso “Manejo de Personal” Instituto Nacional de formación profesional (INFOP), Choloma Cortes, (2013).

· Curso “Relaciones Interpersonales” Instituto Nacional de formación profesional (INFOP), Choloma Cortes, (2013).

· Conferencia “Competencias Gerenciales”. Desarrollo Humano Integral y Crecimiento Empresarial (DHICE). Tegucigalpa, Honduras (2011).

· Taller “Infecciones De Transmisión Sexual”. Asociación LGTB Arcoíris de Honduras. Comayagüela, Honduras (2011).

· Capacitación en Registro Civil e Identificación Ciudadana Para la Reducción del Sub-Registro y Sub-Identificación. Registro Nacional de las Personas. (2010).

· Operador en Windows, Microsoft Office e Internet. Comunidad Teológica de Honduras, Tegucigalpa. (2010).

·  “II Congreso Nacional de Psicología”, Tegucigalpa (2008).

IV. Voluntariados:

· Foro Nacional de Lucha Contra el SIDA, FORO/SIDA.

V. Experiencia Académica:
· Brindar talleres sobre sexualidad y género, prevención de VIH e ITS. FORO/SIDA, (2010).
VI. Experiencia Laboral:
· Consultora de Salud Sexual y Reproductiva para la Asociación LGTB Arcoíris, Tegucigalpa.

Coordinador: Sr. Donny Reyes

Tel: 2263-3751

Correo: arcoirisghn@yahoo.com
Fecha: 21 de noviembre del 2012 a 21 de abril del 2013
· Sistema Integral De Atención Primaria De Salud Familiar-Comunitario (APS-FC) San José de Colinas, Santa Bárbara.

Cargo Desempeñado: Psicóloga en Practica Académica del Sistema APS-FC en 4 comunidades del municipio. (6 meses).

Supervisor: Dirección De Vinculación Universidad-Sociedad (UNAH)                Fecha: 25 de Junio a 23 Diciembre de 2012.
· Manufacturera privada de químicos D'CASTRO S.A DE C.V.
Cargo Desempeñado: Reclutamiento, Selección y contratación de personal (Consultora)
Jefe Inmediato: Ing. Ángela Matamoros

Tel.2265-0483
Fecha: Durante el año 2011 en diversas fechas de acuerdo a necesidad del contratante.

· Instituto Nacional Cardiopulmonar (Tórax)

     Cargo Desempeñado: Brindar Intervención en Crisis y Terapia de 
     acuerdo a la Teoría multimodal a familiares y personas 
     hospitalizadas en sala de Infectología y Neumología “C”. (80 horas).

                Jefe Inmediato: Lic. Rosaura Herrera

     Fecha: 18 de Julio a 05 agosto de 2011.
· Secretaria de Trabajo y Seguridad Social (STSS).

Cargo desempeñado: Asistente de preselección de personal mediante la aplicación de pruebas Psicométricas y de conocimiento (80 horas).

Jefe Inmediato: Lic. Caren Medina

Fecha: 7 a 30 de marzo de 2011 

Tel. 2232-1500. 

· Cooperativa de Ahorro y Crédito “Sagrada Familia”

Cargo desempeñado: Cajero I 

Fecha: 10 de agosto de 2005 a 10 de febrero de 2007

Tel. 2238-4821, Ext. 403.
VII. Otras Habilidades:

· Manejo adecuado de grupos grandes de personas
· Conocimiento, manejo, aplicación e interpretación de las diversas pruebas psicométricas para reclutamiento y selección de personal.
· Elaboración de reportes  de las diversas pruebas
· Capacidad para trabajar en equipo.

· Proactiva
· Experiencia y Conocimiento en Contabilidad Básica
· Responsable

· Organizada
· Conocimiento y manejo de Excel, Word, Power Point 
· Capacidad de trabajo bajo presión

VIII. Referencias personales: 

· Yohana Padilla

Tel. 9956-6433

· Sr. Donny reyes

Tel. 3290-0232.
· Dani Montesinos

Tel. 33909847
