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DATOS PERSONALES:
NOMBRE Y APELLIDOS    María Helena Alcántara Moreno.

FECHA DE  NACIMIENTO    27 de Agosto de 1978.

D.N.I    36.133.799 V.

DIRECCION    Av de la Gran Vía 113 cs.
PROVINCIA   Pontevedra.

LOCALIDAD  Vigo.

C.P  36204.

NUMERO DE  TELEFONO    Movil: 626-195-160.
PERMISO DE  CONDUCIR   A y B (expedidos en el año 1997).

DATOS ACADEMICOS 
GRADUADO ESCOLAR: obtenido en el año 1992.

FP1: Tècnico en cuidados de  auxiliar de enfermería: 2003-2004, realizando 9 meses de teoría y 3 de prácticas.
FP1  Emergencias Sanitarias 2008-2011.
FORMACION COMPLEMENTARIA 

Curso de informática con una duración de 1 año (dominando  Internet , Word ,  Office , Access…) durante el año 1998.
Curso de auxiliar de enfermería por el plan CEP (Confederación de Empresarios de Pontevedra) con una duración de 9 meses  de los cuales  3 meses son de prácticas realizadas en el hospital Meixoeiro (pasando por uci, cardiología y medicina interna).

Obtenido en el año 2003. 
Curso de  técnico en transporte sanitario del 061 con el que me acreditaron un tìtulo de técnico en transporte sanitario  y otro de desfibrilaciones semiautomática, consta de 212 horas  de las cuales 96 son de prácticas en ambulancias de asistencia sanitaria y medicalizada con una duración de 5 meses . Obtenido en el año 2007.
Idiomas:
Gallego y  Español : Idiomas maternos.

Inglés: básico tanto hablado como escrito. 



EXPERIENCIA PROFESIONAL:
OPERARIA: 

En Elaborados Feiremar durante 6 meses en año 1998.

En Maderas Iglesias durante 1 año en una línea de barniz y control de calidad (2001-2002)

CAMARERA: 

En el PASTA Y CAFÉ en el CC Plaza Elíptica durante 9 meses, realizando la formación en Oporto durante un mes. (año1999-2000).

En la CANTINA MARIACHI en el CC Plaza Elíptica durante 1 año y 3 meses (2000-2001).

AUXILIAR DE ENFERMERIA:
En POVISA durante los años  2004-2008, realizando labores de Pool pasando por las consultas de Traumatología, Oftalmología, Ginecología, Neurología, Otorrino y maxilofacial.
También realicé labores en las plantas de Cirugía, Traumatología, Unidad de Quemados, Oncología, Cardiología, Medicina Interna , UCI y Urgencias .
En POVISA durante los años 2011-2012 realizando las mismas labores anteriormente citadas.
TECNICO DEL 061:

Durante el año 2008 con una duración de 6 meses en la base de Redondela.
Duante el año 2010 -2011 en la base de Vigo  cubriendo bajas y vacaciones.

INSPECTORA DE CALIDAD: 

Trabajando en DENSO y MGI  durante los meses de abril a septiembre de 2013  realizando controles de calidad y supervisión de tres personas a mi cargo en Mgi,
Por la empresa FORMEL D 

OTROS DATOS DE INTERES: 

Poseo coche y moto propia .
AFICCIONES :  DJ para eventos .

                           Currículo cerrado  Vigo, 27 de enero 2014
                                   María Helena Alcántara Moreno 

