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CURRICULUM VITAE
	DATOS PERSONALES


· Nombre y apellidos: Mª Elena Álvarez Martínez

· Lugar y fecha de nacimiento: Issy( Moilinaux (París, França), 14 de Febrero de 1972
· Domicilio: C. Dalmau, 55 2º 1ª
           08923 Santa Coloma de Gramenet (Barcelona)
· Teléfono: 636 689 628          correo electrónico: Jacqueline.helen14@gmail.com
	EXPERIENCIA PROFESIONAL


             (     Limpiadora. Limpiezas de oficinas y porterias particulares. Enero de 2013 hasta 

                    Diciembre de 2013.

· Limpiadora. SAS-LI empresa de limpieza/ GRAMEIMPULS S. A. Desde Diciembre de 2011 hasta Diciembre de 2012.Santa Coloma de Gramanet.

Limpieza general en edificios y a fondo de espacios en vivero de empresa municipal, oficinas y despachos, zonas comunes, talleres, baños, así como de los cristales y zona ajardinada.

· Empleada del hogar. DOMICILIOS PARTICULARES (Barcelona). Desde 2007 hasta el 2011.
Limpieza general y a fondo de espacios y comunidades;  lavado, plegado y planchado de ropa, así como otras tareas similares.
· Operaria de producción. DONNELLY HOME SA  (fabricación productos automoción), Polinyà (Barcelona). Desde Febrero hasta Abril de 2003; desde Marzo hasta Septiembre de 2001.
Manipulado, reposición, verificado y empaquetado de repuestos de automóviles en cadena de producción.
· Operaria de producción. BABYNURSE SA  (puericultura), Palau de Plegamans (Barcelona). Durante Enero y Febrero de 2002.
Manipulado, reposición, troquelado y verificación de productos de puericultura en cadena de producción.
· Operaria de producción. SAMSUNG ELECTRÒNICS IBERIA (fabricación productos electrónicos), Palu-solità i Plegamans (Barcelona). Durante Septiembre y Octubre de 2002.
Manipulado, reposición, troquelado y verificación de productos electrónicos en cadena de producción.
· Operaria de producción. INDUSTRIE ILPEA ESPAÑA SA (fabricación de materias primas plásticas), Polinyà y Plau-solità i Plegamans (Barcelona). Desde Enero hasta Julio de 2002; y durante Febrero y Marzo de 2001.
Manipulado, reposición, troquelado y verificación de productos plásticos en cadena de producción.
· Operaria de producción. PEGUFORM IBÉRICA SA  (fabricación productos caucho y goma), Polinyà (Barcelona). Desde Octubre de 1998 hasta Marzo de 2000.
Manipulado, reposición, verificado y empaquetado de repuestos de automóviles en cadena de producción en pintura. Desplazamiento a Bruselas (Bélgica para el verificado y recuperación de parachoques. 
· Operaria de producción. ESPUMAT 88 SA  (fabricación derivados plásticos), Santa Perpétua de la Moguda (Barcelona). Durante Junio de 1998.
Manipulado espuma de poliuterano para la fabricación de espumado para automóviles en cadena de producción.
· Operaria de producción. CAMPOS 1925 SA  (transformación plásticos), Polinyà (Barcelona). Desde Abril de 1994 hasta Abril de 1997; desde Febrero de 1992 hasta Febrero de 1993.
Manipulado, prensado, empaquetado, encolado y verificación en cadena de producción, con bisturí, cúter…; así como tareas en almacén.
· Reponedora. CENTROS COMERCIALES CARREFOUR SA  (hipermercado), Badalona (Barcelona). Desde Octubre de 1991 hasta Enero de 1992.
Reposición de género en supermercado, así como tareas de almacenamiento en almacén.
· Dependienta. CATALANA DE ELCTRODOMÉSTICOS SA  (comercio), Barcelona. Desde Diciembre de 1990 hasta Junio de 1991.
Atención, orientación, venta y cobro de productos para el hogar; reposición de género, mantenimiento y limpieza del comercio….
	 FORMACIÓN


· 1999. Graduado Escolar. Escuela de Adultos de Polinyà. Polinyà del Vallès, Barcelona.

· 1988 - 1990. FPII Peluquería. Centro Study Stil. Santa Coloma de Gramenet, Barcelona.

· 2012. Prevención de riesgos laborales. Grameimpuls, SA.
· 2001. Prevención de riesgos laborales. Kaiform Consultores SL. Barcelona.

· 1989. Mecanografía Academia Caballero. Santa Coloma de Gramenet, Barcelona
· Idiomas
· Castellano: lengua materna.

· Catalán: nivel alto en comprensión oral y escrita, y y nivel elemental-medio expresión oral y escrita.

· Francés: nivel medio en comprensión y expresión oral y escrita.
· Informática
· Conocimientos de sistema operativo windows, procesador de textos microsoft word, hoja de cálculo Microsoft excel,  Internet y correo electrónico a nivel de usuario.
	OTROS DATOS DE INTERÉS


· Disponibilidad inmediata.

· Permiso de conducir B y vehículo propio.

· Me considero una persona responsable, puntual, con capacidad de trato, organizada, con iniciativa, ...
Mª ELENA ÁLVAREZ MARTÍNEZ



