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	C/ La Creu nº 16 Tormos C.P: 03795 (Alicante)

677012735

E-mail: rosamtrts@gmail.com

Fecha de Nacimiento: 12/02/1982

D.N.I: 20442351C




Formación Académica
 
· Diplomatura en Magisterio de Educación Física (Universidad de Murcia, 2006-2010)

· Técnico superior En Animación en Actividades Físico Deportivas (I.E.S Manuel Sánchis Guarner, Silla, 2004-2006)
Formación extra Académica


· 2014: Seminario Teórico “Muerte Súbita en el deporte y la importancia del Ejercicio Físico Adecuado” (www.feepyf.com  Federación Española de Entrenadores Personales y Fitnes).
· 2014: Técnico en Coaching Social.

               www.divulgaciondinamica.es (100 horas).

· 2014: Obteción DECA ( Declaración Eclesiástica de Competencia Académica)

· 2013: Curso Herramientas y recursos 2.0 para los usos cuotidianos del aula.  Barcelona Activa /Ciberàrium (4 horas).

· 2010: 
Cursos para Docentes:

 Seminario (35 h): Responsabilidad civil de los docentes.

              Curso (100 h): Competencias del profesor, destrezas del alumno.

 Curso (100 h): Salud escolar y primeros auxilios en centros docentes no universitarios.

 Sindicato  Csi-f Valencia y la Universidad Católica de Valencia.

· 2005: SPAS10-Monitor socio-cultural (Instructor): Curso de ocio y tiempo libre ofrecido por el Servef de Xátiva de (100 h).
· 2004: AOIC20-Secretario/a: Curso de administración ofrecido por el Servef de Xátiva con una duración de (150 h).
· 2003: Monitor/a de ocio y tiempo libre: Curso ofrecido por el IVAJ de (250 h).

Experiencia Laboral Docente


· 2009-2011: Monitora de actividades extraescolares y Deportivas para colegios de Valéncia y Clubes deportivos, por mediación de la Federación valenciana de Fútbol y la empresa Valencia Sport Promociones Deportivas. SL
· 2006-2009: C.E.I.P Juan XXIII de Murcia (El Ranero), realicé las prácticas correspondientes a la Diplomatura en Educación Física y trabaje como Monitora de actividades extraescolares y psicomotricidad.

· 2004-2006: Voluntariado y Prácticas del TAFAD en el CEEP Pla de la Mesquita Xàtiva, como ayudante del departamento Educación Física e integración a la vida cotidiana de personas con discapacidades físicas y psicológicas.
· 2004-2006: CEIP Martinez Bellver (Xàtiva) por mediación de la empresa NOU Bàsquet Xàtiva, trabajé como Monitora y Coordinadora de Actividades extraescolares deportivas y de psicomotricidad.
Experiencia Laboral  No Docente


Julio/2014 – Agosto 2014: Restaurante Can Broch (Steak house, Dénia)

Cargo: Camarera

Función: Servir a los clientes y realizar las labores de camarero de barra típicas del restaurante y Hostelería.
Octubre/2013 - Enero/2014: Coop.Agríco. Cristo Del Milagro                                      

Cargo Encajadora de Cítricos.

Función: Encajar los alimentos cítricos, etiquetar los productos y sellarlos embalajes.

Noviembre/2012-Enero/2013: Coop.Agríco. Cristo Del Milagro                                      

Cargo: Encajadora de Cítricos.

Función: Encajar los alimentos cítricos, etiquetar los productos y sellarlos embalajes.

Marzo/2012 – Junio 2012: Mitie (Empresa de limpieza  Reino Unido)                                      

Cargo: Cleaner (Limpiadora).

Función: Limpiar las zonas de oficinas, salas de reuniones y las Cortes donde se celebraban los juicios en The Magestrit Court of Highbury & Islington (U.K).

Verano 2011: IVADIS                                      

Cargo: Instructora Deportiva.

Función: Planificar, Coordinar actividades físico deportivas y culturales adaptadas para los residentes con Discapacidades Físicas Y psicológicas.

Verano 2006: Cuatre Fulles, S.L.                                     

Cargo: Socorrista Y Monitora de Natación.

Función: Vigilancia por el bienestar, seguridad  de los bañistas y vigilancia por el cumplimento de las normas del recinto público.
Idiomas


Inglés: Actualmente preparándome para el FCE (B2).

Español: Nativo.

Valenciano: Nativo
Informática


Programas: A nivel de Usuario

Windows Live Movie Maker.

Google Chrome.

Microsoft Office.

Redes sociales como: Twitter, Facebook, Linkendle.

Aplicaciones sociales de Google (Driver, Gmail, Blog…etc).

Nuevas Tecnologías (TICS) aplicadas a la educación: Jclic, Hotpotatoes…etc
 Curso de Marketing Digital Online, Acreditado por OAB Spain (Interactive Adversiting Bureau)
Datos de interés


Disponibilidad inmediata.

Vehículo propio y disponibilidad para viajar.

Asociada a: 

· Sportis Formación deportiva: www.sportis.es
· FEEPYF: Federación Española de Entrenadores Personales y Fitnes http://www.feepyf.com
· ATAFAD: La Asociación de Técnicos en Actividades Fisicas y Deportivas www.atafad.com 
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