MARÍA TERESA USÓN PUÉRTOLAS                            





Fecha nacimiento y lugar:

08-11-1977 en Zaragoza




Dirección:



C/San Juan de la Peña 181 Bloque 20 1ºD

C.P.:




50.015 Zaragoza
Teléfonos de contacto:


606 858 579 – 976 072 479
Correo electrónico:


muson2010@live.com
Permiso de conducir 
DISPONIBILIDAD INMEDIATA

EXPERIENCIA LABORAL 
	ACTUALMENTE
07-2011 A 10-2011

03-2011 A 04-2011
04-2007 A 05-2010
05-2006 A 04-2007
12-2005 A 04-2006
09-2004 A 11-2004

11-2001 A 09-2004

01-2001 A 03-2001

12-1999 A 05-2001
	Eventualmente camarera, promotora y tareas de limpieza
Camarera de pisos en el hotel Real Zaragoza
Camarera de pisos en el hotel Reina Petronila 
Encargada de tienda, responsable de perecedero (secciones de panadería, frutería y carne embasada) en Dia 

FUNCIONES: 

· Preparación de pedidos e inventarios

· Horneado y embasado

· Venta en mostrador

· Reposición y control de facturas
· Arqueo de cajas y cobro

Responsable de secciones de panadería y frutería, dependienta textil en Galerías Primero
Cajera-reponedora en Sabeco

Responsable de secciones de panadería y frutería en Caprabo
Cajera-reponedora en Lidl
Reponedora en Carrefour
Responsable de charcutería en Consum


FORMACIÓN ACADÉMICA
Fundación San Valero:
1997-2000 TÉCNICO ESPECIALISTA INFORMÁTICO

1993-1996 TÉCNICO ESPECIALISTA ADMINISTRATIVO
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
MARZO 2011
Gestión de pisos y limpieza de alojamientos. Fundación de Estudios Superiores de Hostelería (FESH)/410 horas-CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
JULIO 1997
Vendedor técnico. Instituto de Psicología Asesores (IPA)/350 horas
DIC.1996         Gestión empresarial. Colegio de Agentes de Seguros/300 horas
INFORMÁTICA
OCT.1996
Comunicación de ordenadores y redes locales. IFET/100 horas

Informática a nivel de usuario (WORD, EXCEL, POWER POINT, INTERNET)  
Programa de gestión hotelera HORIZONTEL/Nivel avanzado
IDIOMAS
- Inglés - comercial nivel elemental. Academia de idiomas: Skilfull English (1995-1999)

