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NOMBRE: Mª ÁNGELES

APELLIDOS: VÁZQUEZ MORÁN

FECHA DE NACIMIENTO: Lugo 01-04-79

DIRECCION: Ronda Fontiñas, 228-7ºE (27002 Lugo)

TELEFONOS: 982/818982 / 692039266
CORREO ELECTRONICO:   marian-vmoran@hotmail.com
	FORMACIÓN ACADEMICA


2003
Ingeniería Técnica Industrial. Especialidad Química Industrial 

Facultad de Ciencias de Lugo

Universidad de Santiago de Compostela

	FORMACIÓN COMPLEMENTARIA


2011
Curso Diseño y Modificación de Planos 2D y 3D (Autocad 2011)

Confederación de Empresarios de Lugo (duración 198 horas)

2008-09Estudio y desarrollo práctico, de distintos Programas de Contabilidad, desde 

MSDOS hasta CONTAPLUS

2007
HABILITACIÓN PARA IMPARTIR TECNOLOGÍA E INFORMÁTICA EN E.S.O.

Expedida por la Delegación Provincial de Educación

2005-06 Curso de Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales

(Modalidad E-Learning) Instituto Gallego de Formación y Desenvolvimiento Empresarial.

2005-06 ΙII Curso de Tecnología Industrial. Colegio Oficial de Ingenieros Técnicos Industriales de Lugo:


Módulo 1: Instalaciones Térmicas y Neumáticas (60 horas).


Módulo 2: Tecnología de Construcción (50 horas).


Módulo 3: Tecnología Eléctrica (50 horas).


Módulo 4: Proyecto Técnico (40 horas).

	PROYECTO FIN DE CARRERA


2003
Acondicionamiento de una central lechera para la producción de bebida láctea con zumo y leche enriquecida en calcio. 

Calificación: Aprobado

	PRÁCTICAS


2002/2003.Desarrollo de prácticas en la maderera TABLICIA S.A.

2002/2003.Desarrollo de prácticas en la empresa láctea LECHE RÍO S.L.

	EXPERIENCIA PROFESIONAL


11/07/2013-15/01/2014: COLABORADORA TIMBERGAL S.L. 



             Comercial. 

01/04/2013-10/07/2013: SOCIEDAD ESTATAL CORREOS Y TELEGRAFOS S.S.



 Cartería




 Lugo Campiña-Rozas. 

08/10/2012-31/12/2012 EROSKI HIPERMERCADOS, SDAD.COOP.




Reponedor.




Centro Comercial As Termas (Lugo).

16/07/2012-21/08/2012
SOCIEDAD ESTATAL CORREOS Y TELEGRAFOS,S.




Cartería.




Circular Hombreiro (Lugo).

23/10/2010-16/06/2011
EULEN S.A.

Monitor de Instalaciones Deportivas.

Piscina Municipal As Pedrerías (Lugo)

17/11/2010-16/06/2011
A BILLARDA S.L.

Monitor de Instalaciones Deportivas.

Club Fluvial (Lugo)

07/10/2010-31/05/2011
ACTIVIDADES FORMATIVAS S.L.

Profesor de Actividades Extraescolares.

C.P.I.Veleiro do Campo (Castro Riberas de Lea) 

C.P.I.Gándaras (Gándaras)

03/05/2010-08/06/2010
LEITE RIO S.L.

Auxiliar Administrativo

11/05/2006-04/03/2010
TAME LUGO ODALYS

Monitor de Instalaciones Deportivas.

Gimnasio Curves Lugo.

03/07/2009-02/10/2009
VEGO SUPERMERCADOS,S.A.

Cajera

21/04/2008-20/09/2008
DURAN MAQUINARIA AGRICOLA.

Auxiliar Administrativo S.L.

04/10/2005-28/12/2007
A BILLARDA S.L.

Monitor de Instalaciones Deportivas.

Club Fluvial (Lugo).

14/12/2005-13/06/2006
ACENDE, COMB.

Monitor de Instalaciones Deportivas.

Gimnasio Abeiro (Lugo)

27/05/2004-26/05/2005
LEITE RIO S.L.

Técnico de Laboratorio en Control de Calidad, Recepción de Materia Prima y Microbiología.

08/12/2003-31/03/2004
VARELA SANTA MARIA JAIME.

Dependienta.

	CONOCIMIENTOS INFORMÁTICOS


Nivel alto de:

· AutoCad 2011.

· Sistema operativo Windows 98/2007/XP.

· Ofimática: Microsoft, Office 97 y 2007 (Procesador de textos Microsoft Word, hojas de cálculo Microsoft Excel, bases de datos Microsoft Access).

	IDIOMAS


· Español: hablado y escrito: nivel alto.

· Gallego: hablado y escrito: nivel alto.

· Inglés: hablado y escrito: nivel alto.

	OTROS DATOS DE INTERÉS


· Permisos de conducir de las clases A, A1, B y BTP

· Incorporación Inmediata

· Disponibilidad Geográfica

· HHSS: trabajo en equipo, planificación y organización, liderazgo, poder en la toma de decisiones.
��
�
 








	2
	



