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Direccion web: http://sarateror.micvweb.com
Ciudad: El Tablero CP: 35100(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/2011 - 12/2011 Empresa: Lenaf
Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: En este puesto de trabajo he ejercido como monitora de natacion para adultos y para
bebés.
ejerciendo actividades acuaticas y de aprendizaje.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

9/2012 - 11/2015 Empresa: Gloria Palace Royal 4 Superior Thalasso & Hotels
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: En este hotel he ejercido como monitora y responsable de la animacién, ejerciendo
funciones tal como:
Control de ingresos y gastos
» Formacion a equipo. practicantes
* Relacion interdepartamental.
* Habilidades administrativas.
* Promotora.
* Relaciones publicas.
* Clases de Showcooking al publico con alimentos y bebidas.
 Capacidad de realizar y organizar programas completos de animaciéon diay noche Adultos y nifios para clientes internacior
» Elaboracion de pedidos e inventarios.
* Decoraciones y Dj.
* Mini disco.
» Shows de baile.
* Presentaciones.
* Deportes

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2011- Técnica Superior en animacién de actividades fisicas y deportivas (TSAFAD)
FP3 / Grado Superior

Otra no especifiada

elaboracién de actividades fisica y deportivas

con 300 horas de practicas en la zona Deportiva de Teror LENAF.

Centro: |.E.S Felo Monzén

Ciudad: Las Palmas

9-2012Técnica Superior de Animacion Turistica
FP3 / Grado Superior

Turismo y Otros Servicios

* Control de ingresos y gastos.

» Satisfaccion de clientes.


http://www.micvweb.com

» Satisfaccion interno en el equipo.

» Formacion a equipo.

* Relacion interdepartamental.

* Habilidades administrativas.

* Persona con profesionalidad y respeto en el trato.

» Facil integracion y relaciones humanas.

* Promotora.

* Relaciones publicas.

* Clases de Showcooking al publico con alimentos y bebidas.
 Capacidad de realizar y organizar programas completos de animacién diay noche Adultos y nifios para clientes internacior
* Elaboracion de pedidos e inventarios.

 Decoraciones y Dj.

* Mini disco.

» Shows de baile.

* Presentaciones.

* realizacién de bailes y deportes

Centro: |.E.S Felo Monzon
Ciudad: Las palmas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de SOCORRISMO ACUATICO DE PISCINA
Otra no especifiada
Centro de Estudios: I.E.S Felo Monzoén

Carnet manipulador de alimentos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: |.E.S Felo Monz6n

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Mas de 3 afios con experiencia hablando este idioma en hoteles.

Idioma: AlemanNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado

OBJETIVOS PROFESIONALES:



CARTA DE PRESENTACION

Soy una persona de confianza y muy trabajadora. Es mi pasion trabajar con gente de todas las edades y
nacionalidades, mi punto fuerte es la satisfaccion de los clientes. Siempre estoy buscando nuevos desafios y
caminos para mejorar mis habilidades en el ambiente del trabajo. Sé trabajar muy bien en equipo y a nivel
individual.

Soy buena lider en organizacion, traer nuevas ideas y en tener decisiones.

Para mi la puntualidad, las ganas y la confianza es esencial para ser un buen empleado.

Aprendo muy rapido, soy muy entusiasta y centrada, por eso creo tener la capacidad para ser una buena
candidata. Aparte presento también habilidades naturales.

Hablo varios idiomas, y tengo bastante experiencia en varias tareas.

Me encantaria tener una entrevista personal con vosotros para poder ensefiar mis habilidades.

CUALIDADES:

Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente,
Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versatil, Visionario/a

INTERESES:
Bailar, Carreras de Motos, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes,
Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Musica Latina, Masica Pop/R&B, Mdusica Variada, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo,
Yoga/Meditacién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\sarateror
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