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Ciudad: Redondela CP: 36800(Pontevedra)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2003 - 12/2005     Empresa: Bar Porta do Sol
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Trabajaba en barra y mesa. Era negocio familiar
   Ciudad: Pontevedra-Redondela País: España
-----------------------------------------------
6/2006 - 12/2006     Empresa: Pescanova
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Trabajaba en cinta de empresa de pescado congelado
   Ciudad: Chapela País: España
-----------------------------------------------
4/2007 - 5/2007     Empresa: Restaurante-Pizzeria Casa Aurelio
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Trabajaba en barra y mesas
   Ciudad: Pontevedra-Redondela País: España
-----------------------------------------------
4/2008 - 5/2008     Empresa: Restaurante O Meson
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: En barra y mesas
   Ciudad: Cesantes País: España
-----------------------------------------------
10/2010 - 11/2010     Empresa: Circulo de Lectores
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Vendia libros
   Ciudad: vigo País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 7/2015     Empresa: cafeteria el corralito
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Trabajaba en cocina, en barra y mesas
   Ciudad: vigo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-profesionalidad de cocina
Cursando: Master
Turismo y Otros Servicios
Estoy aun cursando el curso lo acabo en 2017
 Centro: CEAC
 Ciudad: Pontevedra (España)
-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


6-2013Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: IES Pedro Floriani
 Ciudad: Redondela (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Empleada de oficina
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: Academia Postal3
Información adicional:  Conocimientos basicos de ofimatica

-----------------------------------------------

Gerente de pequeño comercio
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: Academia Postal3
Información adicional:  Conocimientos basicos de como llevar una empresa

-----------------------------------------------

Profesional de cocina
Hostelería
 Centro de Estudios: CEAC
Información adicional:  Aun estoy haciendo el curso. Conocimiento de cocina nivel alto profesional

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Entraba en en graduado escolar
 Centro de Estudios: IES Pedro Floriani
Título:  graduado escolar
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Entraba en en graduado escolar
 Centro de Estudios: IES Pedro Floriani
Título:  graduado escolar
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Soy una persona activa y exigente conmigo misma y buen trato con la gente.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Responsable,
Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Coches/Motos, Cocinar, Fútbol/Rugby, Música Dance/Electrónica, Música Pop/R&B, Música



Rock, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\vrufo19
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