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- ANÓNIMO
Dirección web: http://josecarr28.micvweb.com

Ciudad: Maracena CP: 18200(Granada)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2008 - 8/2008     Empresa: Hotel  El Castell  (http://http://www.elcastell.com restaurante.aspx?lang SP)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Practicas de dos meses   mas otro que me contrataron  en uno de los mejores hoteles de
Sant Boi de Llobregat  BARCELONA  como ayudante de cocina y mozo de almacén.  Aprendí a desarrollarme en
una cocina profesional y me aportó mucha confianza en mi mismo, descubriéndome así un mundo que me
apasiona, que es el mundo de la cocina.
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
6/2009 - 8/2009     Empresa: Ayuntamiento de Cornellà de Llobegat  (http://http://nou.cornellaweb.com es
InstallacionsEsporti)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Suplencia de limpiador y mantenimiento de piscina municipal en el municipio de Cornellà
de Llobregat.

-----------------------------------------------
2/2011 - 5/2011     Empresa: La Cantina  RESTAURANTE 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: El puesto básicamente era de camarero, sirviendo mesas y en barra, y me ayudo mucho
en lo que se refiere en agilidad mental y al poder llevar varias cosas a la misma vez sin que se tropezasen unas
con otras que era algo que asta la fecha me costaba hacerlo.
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
6/2011 - 3/2013     Empresa: Energías Renovables Montes Orientales S.L
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Peón de fontanería, instalaciones de gas, de ventilaciones en edificios, instalación de
calderas de biomasa y a lo que se refiere a tratar con hierros, soldaduras etc . En este trabajo en concreto
aprendí a ser mucho mas perfeccionista en lo que al trabajo se requiere, que es algo que en este tipos de trabajo
se mira mucho por el riesgo que conlleva para los demás no llegar a hacer un trabajo bien echo.
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
Sin estudios
Genérica no específica

-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Manipulador de alimentos

http://www.micvweb.com


Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundación Marianao 
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.marianao.net ca 
Información adicional:   PQPI-Cocina. Ayudante de cocina y carnet de manipulador de alimentos

-----------------------------------------------

Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundación Maarianao 
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.marianao.net ca 
Información adicional:    CPFO electricidad. Electricista nivel principiante

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundación Marianao
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.marianao.net ca 
Información adicional:  CPFO Cocina, especialización en repostería y cuartos fríos.

-----------------------------------------------

Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundación Marianao
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://www.marianao.net ca 
Información adicional:  Reinserción a la vida laboral

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Conocimientos adquiridos en  Educacíon primaria y Educación secundaria.
 Centro de Estudios: IES Joaquim Rubió y Ors
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://agora.xtec.cat iesrubioiors-santboi moodle 
-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Lengua Materna y Paterna

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Conocimientos adquiridos en  Educacíon primaria y Educación secundaria.
 Centro de Estudios: IES Joaquim Rubió y Ors
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://agora.xtec.cat iesrubioiors-santboi moodle 
-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Lengua Materna y Paterna

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:



Me gustaría encontrar un trabajo que me llene y me sienta realizado. He trabajado en varias cosas y lo que
realmente me a llenado y me e sentido agusto y bien a sido en una cocina. Creo que tengo mucha creatividad a
la hora de innovar en mi trabajo, pero sobretodo tengo ímpetu en lo que hago y pasión por cocinar.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a, Persistente, Responsable,
Sensible, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Billar/Dardos, Cine/Películas, Literatura/Historia, Música Dance/Electrónica, Música Variada

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\josecarr28
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