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Direccion web: http://belenrealcastellar.micvweb.com

Ciudad: almeria CP: 04009(almeria) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2006 - 7/2007 Empresa: A.S.M -Agencia transportes
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Recogida de paquetes en San Isidro Almeria
Destino A.S.M, para alli distribuirlos

8/2007 - 5/2009 Empresa: A.S.M
Sector Empresarial: Administracion/Oficina
Area Profesional:Atencién al cliente
Descripcion del puesto: Administrativa, revision de los pedidos, relacion directa con el cliente y comprobar que
los paquetes llegaron a su destino
Ciudad: almeria Pais: Espafia

7/2009 - 1/2012 Empresa: CARREFOURDescripcién del puesto: Carniceria , charcuteria, y re ponedora de
alimentos.
Ciudad: almeria Pais: Espafia

9/2012 - 9/2013 Empresa: AGRIECO

Sector Empresarial; Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcion del puesto: Jefa de linea y embasadora
Ciudad: almeria Pais: Espafia

9/2013 - 2/2014 Empresa: CASUR
Sector Empresarial: Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Embasadora
Ciudad: almeria Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2007gestion administrativa

FP1 (Formacién Profesional)
Administracién y Direccion de Empresas
Auxiliar administrativo

Diploma de ingles basico

Centro: .LE.S Maestria

Ciudad: almeria (Espafia)

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: Centro de la mujer


http://www.micvweb.com

Titulo: diploma de ingles basico

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: Centro de la mujer
Titulo: diploma de ingles basico

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Ciclismo, Cine/Peliculas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Montafismo, Museos/Galerias de Arte, Mlsica
Alternativa, Misica Country, MUsica Variada, Naturaleza, Navegar, Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\belenrealcastellar
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