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Direccion web: http://ar_palomar.micvweb.com

Ciudad: Zaragoza CP: 50006(Zaragoza) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

11/1997 - 11/1998 Empresa: El Corte Ingles
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Expedicion, gestion de devoluciones, envios y en el afio anterior preparacion y montaje
de mercancia recibida en la sexta planta
Ciudad: zaragoza Pais: Espafa

5/2000 - 5/2002  Empresa: Estrella Damn
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: carga y Descarga, preparacion de pedidos, distribucion bebidas y alimentos
a establecimientos de Zaragoza y alrededores
Ciudad: zaragoza Pais: Espafa

2/2004 - 1/2005 Empresa: Durban S.L.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Carga y descarga, distribucién material y herramientas de construccion por
Aragon
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

2/2005 - 10/2009 Empresa: Sisdem S.L.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: carga y descarga, preparacion de ruta, distribucion material y herramientas de embalaje
por toda Aragdn, organizacion de almacén
Ciudad: zaragoza Pais: Espafia

8/2011 - 5/2012 Empresa: Plataforma europa S.A. Inditex

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcién del puesto: operario logistica, carga y descarga textil, picking PDA, empaqguetado
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

2/2013 - 4/2014 Empresa: Cofares contratado por medio de un autonomo

Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcion del puesto: Distribucion material farmacéutico a faramacias y ambulatorios y al Clinico
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

4/2014 - 11/2014 Empresa: realizando servicios a empresas de transporte
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: realizando servicios nacional e internacional, reparto en ruta de pueblos y en ciudad a
Dhl. T:N:T: Redur, cronoexpress, Boyaca, por medio de Ader Taxi comercial
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia
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FORMACION ACADEMICA:
6-1991E.G.B.

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: Sto Domingo de Silos
Ciudad: Zaragoza (Espafia)

6-1993grado medio electricidad electronica
FP2 / Grado Medio
Genérica no especifica

Centro: Sto Domingo de Silos
Ciudad: Zaragoza (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de telecomunicaciones y audiovisuales
Centro de Estudios: Salesianos

curso de stock y almacenes
Centro de Estudios: FEMZ

Carnet de carretillero
Centro de Estudios: EIOsco

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Titulo: estudiado en secundaria

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Titulo: estudiado en secundaria

OBJETIVOS PROFESIONALES:

trabajo estable,

CUALIDADES:



Adaptable, Amable, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Fiable, Flexible, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a

INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Coches/Motos, Futbol/Rugby, Ordenadores/Internet

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ar_palomar
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/978911.DOC
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